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EDITORIAL

Per un model d’educacid
disii-ad d’awamfsuarda

Catalunya és terra d’avantguarda. Som bressol

de genis de Iart, un pol de referéncia en recerca
biomedica i la seu d’'un ecosistema emprenedor que
planta cara als gegants tecnoldgics. En educacid, som
hereves d’una tradicié pedagogica que posa l'infant

al centre i entén I'acte d’educar com un exercici de
llibertat. Tanmateix, el tsunami de la digitalitzacié

ens ha desbordat. Segons I'informe ICILS, a casa
nostra, tres de cada quatre adolescents no tenen prou
habilitats per afrontar la desinformacié. El 60% voldria
reduir el seu temps de connexid, perd no sap com fer-
ho. | el més greu: som el territori de I'estat amb més
desigualtat en competéncies digitals segons el nivell
socioeconomic. En poques paraules, no estem oferint
les respostes que el repte ens exigeix.

Per aix0, la nostra proposta és clara: necessitem una
digitalitzaci6 centrada en les persones, respectuosa
amb els drets digitals i orientada a I’'aprenentatge. Per
a tothom. Ja no podem entendre el dret a I'educacié
sense el dret a ser educat per viure en un mén
plenament digitalitzat.

En aquest nou escenari, Padministracié ha d’actuar
amb precisié i fixar una agenda que estableixi

marcs de regulacié clars per garantir la seguretat
digital i la protecci6 de dades, especialment davant
I’eclosié de la IA. Cal que la regulacié s’orienti al
benestar de 'alumnat i a una prioritat democratica
inajornable: I'alfabetitzacié mediatica. Integrar el
pensament critic al curriculum no és una moda, siné
una eina d’autodefensa imprescindible davant la
desinformacid. L'educacié ha de ser el pal de paller
que garanteixi Pequitat i una participacié ciutadana
informada. Les prohibicions sén necessaries, pero
resultaran estérils si no s'acompanyen d’una educacié
connectada i sensible als reptes del mén que ha tocat
viure als nostres fills i filles.

Per avancar, cal superar debats simplificadors com el
de «pantalles si 0 no» i plantejar una mirada sistémica
que impliqui tota la comunitat educativa. Explorar
experiéncies internacionals ens ajuda a identificar
estrategies per a una implementacié més equitativa.

La mala noticia és que cap pais s’ha “passat el joc”
encara; la bona és que hi ha politiques valentes

que ens poden servir de guia. A Catalunya, aquestes
linies mestres es tradueixen en les prioritats clau que
aqui explorem: lideratge public sostingut, formacié i
suport docent de qualitat, mecanismes d’equitat i una
governanga de la tecnologia basada en la col-laboracié
critica amb I’ecosistema.

Aquesta guia ha estat possible gracies a I’'experiéncia
i generositat de quatre persones referents que ens
han ajudat a destil-lar les claus de I’éxit en politiques
educatives digitals. Les reflexions que compartim sén
una crida al compromis i a Paccié. Volem imaginar
horitzons desitjables per construir un model catala
d’educaci6 digital que estigui a I’algada del que
mereixen els nostres docents, el nostre alumnat i el
pais sencer.

Un model d’educacié digital d’avantguarda.

Héctor Gardo
Director Equitat Digital



COM LLEGIR

AQUESTA GUIA

En aquest document, coneixereu
les politiques digitals educatives
de Finlandia, Canada, Estonia

i el Regne Unit. Actualment,
aquests paisos estan liderant

les estrategies de digitalitzacié
educativa més avancades del
mon en materia d’alfabetitzacié
mediatica, intel-ligencia artificial,
pensament computacional i
benestar digital.

La seva seleccioé s’ha basat en analisis elaborades
per 'OCDE (vegeu l'apartat d’annexos), aixi com en
criteris de sostenibilitat, participacié i equitat en la
definicié de politiques publiques, i la seva capacitat
de transferéncia en el context catala.

Per entendre millor els elements que han fet
possible aquest éxit en els diferents paisos
seleccionats, s’ha comptat amb 'acompanyament
d’una persona experta local per a cada un dels
casos. Guiant-ne la interpretaci6 de I'aposta
politica i dels elements clau que I’han feta possible.

Kari Kivinen
Finlandia

Anteriorment docent i director d’un reconegut
institut public a Hélsinki, és un dels majors experts
mundials en alfabetitzacié mediatica. Expert en
divulgacié educativa de I'Observatori de la Oficina
de Propietat Intel-lectual de la Unié Europea
(OUIPO). Ha estat també director de FaktabariEDU,
el servei en educacié mediatica de la organitzacié
de verificacié de la informaci6 finlandesa
independent més reconeguda al pais. Forma part
del grup d’experts en Desinformacié de la Comissio
Europea a la direccié general d’Educacié, Juventut,
Esport i Cultura (DG EAC) i ha participat del disseny
del nou marc de competéncies digitals europeu,
DigComp3.0.

Kate Arthar
Canada

Fundadora de Comz Global, una organitzacié

de divulgacié i recerca centradaen la lA i
I'alfabetitzacio digital, anteriorment directora
executiva de Digital Moment, una de les majors
organitzacions socials per a la formacié d’infants
i adolescents en competéncies digitals. Es una
de les principals referents al Canada i a nivell
internacional en intel-ligéncia artificial i etica
digital. Ha contribuit a la definicié dels marcs

de competéencies en |A de la UNESCO per a
professorat i alumnat, i participa com a assessora
en iniciatives d’"UNICEF per a la proteccié de la
infancia online. També assessora al govern federal
canadenc en 'adopcié d’una IA ética i a I'Institut
d’IA Etica de Montreal.



Janika Leoste
¢stonia

Professora associada en didactica de la
intel-ligéncia artificial a la Universitat de Tallinn

i professora ajudant de didactica de les TIC a

la Universitat de Tecnologia de Tallinn, és una

de les majors expertes en transformacié digital
educativa al pais. Impulsa formacions per ajudar
el professorat a integrar la tecnologia amb

criteri pedagogic i promou la col-laboracié entre
escoles, universitats, administracid i sector privat
per afrontar els reptes educatius. Assessora en
competencies digitals el Consell d’Educacid i
Joventut d’Estonia i participa en projectes de
transferéncia europea sobre I'Us de la IA generativa
en I'educacid.

Vicki s\hotbolt
Regne Unit

Fundadora i CEO de Parent Zone, la major
organitzacio parental al Regne Unit en
Facompanyament digital familiar, és una de les
principals expertes al Regne Unit en educacié
digital familiar, seguretat en linia i benestar

digital. Prévia directora de I'Institut Nacional de

la Familia i la Crianga, ha treballat amb governs,
empreses tecnologiques i institucions educatives
per desenvolupar programes i recursos sobre
alfabetitzacié mediatica i proteccié dels infants a
internet. Actualment forma part del consell executiu
del Consell del Regne Unit per a la Seguretat Infantil
a Internet i lidera campanyes legals en defensa

dels drets dels infants en entorns digitals. També

és patrona de ’Associacié Europea d’Informacid i
Alfabetitzacié dels Mitjans de Comunicacio.

En cada un dels casos, trobareu cinc eixos
d’aprenentatge que guiaran la vostra ruta internacional:

Una analisi del context local que us permetra
entendre quins han sigut els factors que han
motivat el pais a avangar en aquesta direcci6.

Una explicacié sobre com ha estat el
lideratge public i la politica digital duta a
terme a escala nacional i com aquesta es
desplega en el territori.

La identificacié dels mecanismes d’equitat
més rellevants establerts en aquesta aposta
politica per abordar les desigualtats en

el territori.

La involucracié i el rol de I’ecosistema local
a donar suport a I'estratégia i tenir-hi un
lideratge clau.

Una prioritzaci6 final dels elements més
importants aplicables al context catala.

Per tancar la guia, trobareu un apartat de conclusions
que us acompanyara a destil-lar els aprenentatges
compartits entre els quatre paisos i en destriara

les condicions politiques i socials necessaries per
governar la digitalitzacié educativa a casa nostra.
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FINLANDIA

Com construir una
cintadania critica
per vencer la
desinformacid?

¢\ punt
de partida

La gran
agoﬁa

Finlandia, coneguda per tothom per la seva qualitat
educativa, també ha emergit en els darrers anys
com a lider mundial en alfabetitzacié mediatica i,
des del 2017, ocupa el primer lloc a 'index Europeu
d’Alfabetitzaciéo Mediatica. Aquest lideratge es
fonamenta en la seva proactivitat per contrarestar
la desinformacié.

En aquest cas, la geopolitica hi ha jugat un paper
clau: amb una frontera de 1.340 km amb Russia, els
limits fisics son clars, pero la desinformacié digital
no té barreres. Aixd ha motivat una gran consciéncia
col-lectiva sobre la importancia de I'Alfabetitzacio
Mediatica i Informacional (AMI) com a eina de
resiliéncia democratica, que s’ha vinculat a qliestions
de seguretat i cohesié social.

Cal destacar que Finlandia és un pais que es
caracteritza per la gran confianga dipositada en el
professorat, ja que entén que esta molt preparat. Tan
sols un 10% de les persones sol-licitants accedeixen
als estudis universitaris. Aquest fet permet oferir un
alt nivell d’autonomia docent, basada en la preparacié
i la formacié continuada. El mateix sistema educatiu
compta amb un procés d’avaluacié i millora continua,
pero no d’inspeccioé. LAgencia Nacional d’Educacié de
Finlandia és qui marca la necessitat de treballar FAMI
en el curriculum, i les escoles i municipis preparen el
seu propi desplegament local.

Lobjectiu principal de PPestratégia educativa
finlandesa és preparar la ciutadania per a un

mon saturat d’informacié i fomentar ’AMI com a
competéncia civica fonamental per a la democracia.
Aquesta se centra a desenvolupar el pensament critic
en I'analisi de la informacié, la capacitat d’entendre els
objectius dels mitjans de comunicacid i a desenvolupar
un comportament étic en ’entorn mediatic. El model
finlandés posa émfasi en el desenvolupament de
competéncies humanes vinculades a la creativitat,
I’empatia o el pensament critic, especialment rellevants
en un context marcat per la intel-ligéncia artificial.

A Finlandia el treball en FAMI s’entén com un
aprenentatge basic d’alfabetitzacié. Es per aixd que
s'emmarca sota el concepte de “multialfabetitzaci6”,
que es defineix com la capacitat d’entendre, produir

i avaluar informacié presentada en diversos models

i formats. Aquest inclou lalfabetitzacié tradicional
(lectura i escriptura), pero també les formes de
comunicacio digital, visual i d’altres tipus. La
multialfabetitzacié posa I’'accent en la importancia
del pensament critic, la comprensioé cultural i la
consciéncia etica en interactuar amb diversos textos
i informacions.

En aquest marc, el 2014 I'alfabetitzacié mediatica
s’integra al curriculum nacional i es decideix que
sigui un element transversal contemplat en les



https://osis.bg/?p=4450&utm_source=chatgpt.com&lang=en
https://osis.bg/?p=4450&utm_source=chatgpt.com&lang=en
https://www.oph.fi/en/education-and-qualifications/multiliteracy-and-media-literacy
https://www.oph.fi/en/education-and-qualifications/national-core-curriculum-primary-and-lower-secondary-basic-education

competéncies de Multialfabetitzacié i Competéncia
TIC. Aix0 implica que tots els equips docents (sigui
quina sigui la seva matéria) la treballin a I'aula, ja que
conceben '’AMI com una habilitat per a tots els ambits
de la vida. Per fer-ho, el professorat rep formacié
especialitzada i es fomenta I'aprenentatge entre
iguals mitjangant mentories docents. L'éxit del model
és possible gracies a I'alta qualificacié docent, la forta
confianga social i una governanca educativa estable.

Des de 'administracié educativa s’ha donat suport al
treball en 'AMI a través dels elements seglents:

_Educacié integrada en les etapes educatives:
I’'alfabetitzacié mediatica esta present a les aules
de forma transversal des de I’educacié infantil fins
a la secundaria.

_Formacié docent de qualitat i practica: es garanteix
una capacitacié sistematica del professorat en AMI.

_Suport estable de mentories al professorat:
acompanya en la comprensid i implementacié de
practiques didactiques AMI.

_Recursos educatius validats i accessibles: hi ha un
portal d’alfabetitzacié6 mediatica a Finlandia amb

materials i eines educatives a disposicié dels centres.

Amb aquesta perspectiva més amplia, FAMI és
reconeguda en el marc de competéncies digitals del
pais com:

_Una habilitat per a la vida: s’entén com una
destresa quotidiana imprescindible per a la
interaccid, la participacié social i 'aprenentatge.

_Una font d’equitat: tots els infants tenen el mateix
dret a adquirir un pensament critic informacional,
independentment del seu origen socioecondmic.

Finalment, cal destacar el paper del govern a seguir
acompanyant les inquietuds emergents del sistema
educatiu, generant recursos que actualitzen el treball
en FAMI. Un exemple n’és el desenvolupament de
quies que acompanyen el professorat a entendre com
treballar I'alfabetitzacié mediatica en un context d’alta
preséncia de la intel-ligéncia artificial.

=il

¢ls mecanismes
o\’eqo\i tat

L’exit de I’AMI a Finlandia es construeix sobre un
sistema que garanteix I'accés universal a I’educacio.
Aquesta és gratuita i de qualitat, incloent-hi apats,
llibres i transport, i assegura que cap infant quedi
enrere per motius socioeconomics o geografics. El
pais esdevé un clar exemple sobre com fomentar

la qualitat del sistema educatiu mitjangant la igualtat
d’oportunitats.

Finlandia combina una base universal (curriculum
obligatori i materials educatius en obert) amb

mesures focalitzades per a grups més vulnerables.
S’identifiquen i s'aborden desigualtats internes:
alumnat d’origen estranger, minories lingiiistiques
(com la russofona, exposada a mitjans russos) o infants
amb necessitats educatives especials, que reben
suports especifics.

A més, la col-laboracié entre escola, familia, biblioteca
i entitats es concep com un refor¢ del pensament
critic més enlla de laula, ja que es desenvolupen
programes de reforg fora de I'escola.

Cal remarcar que en el model finlandes la digitalitzacié
s'entén com una eina per garantir oportunitats
educatives equitatives, amb especial atenci6 a

la qualitat dels serveis i al desenvolupament de
competéncies al llarg de tota la trajectoria educativa.



https://medialukutaitosuomessa.fi/en/
https://eperusteet.opintopolku.fi/#/en/digiosaaminen/8706410/osaamiskokonaisuus/8706431
https://www.oph.fi/en/artificial-intelligence-education-legislation-and-recommendations

LCecosistema
d’actors

El model finlandés es caracteritza per la seva
governanga eficag i Pexisténcia d’un ecosistema
altament cooperatiu. D’'una banda, la col-laboracié
interdepartamental ha estat clau per incorporar la
multialfabetitzacioé al curriculum. Aquest procés

ha estat possible gracies al treball conjunt entre el
Ministeri d’Educacié i Cultura i el Consell Nacional
d’Educacid, amb la participacioé activa del professorat a
I’hora de definir-lo.

Per altra banda, el KAVI (Institut Nacional Audiovisual)
assumeix la responsabilitat legal de promoure I’AMI
en la ciutadania, amb el mandat exprés de desplegar
la politica publica en aquest ambit. Elaborant recursos
i programes de formacié adrecgats a professionals

i educadors i promoure accions de sensibilitzacié
obertes a la ciutadania en general. El seu paper és
clau, ja que actua també com a espai de trobada i
col-laboracié entre institucions publiques, agents
educatius i xarxes internacionals, amb I'objectiu de
fomentar un ecosistema mediatic més segur, critic

i responsable.

Tenir a un organisme responsable de l'alfabetitzacié

mediatica garanteix coheréncia, continuitat i capacitat
d’adaptacio de les politiques en el temps.

10

Finalment, es fomenten les aliances multisectorials
entre mitjans de comunicacio, el tercer sector,
biblioteques i societat civil per fomentar entorns
més inclusius gracies a les quals resulten projectes
com Faktabaari. Aquesta iniciativa de verificacié de
la informacié (fact-checking) i educacié mediatica
que desenvolupa recursos i programes per promoure
el pensament critic i combatre la desinformacié,
especialment en 'ambit educatiu.

Alhora, s'incentiva la implicacié dels centres

de recerca en l'avaluacié de I'assoliment de les
competéncies d’alfabetitzacié informacional per
detectar-ne elements de millora. Destaquen projectes
interuniversitaris com CRITICAL, un projecte de
recerca impulsat per universitats locals que analitza i
avalua les competéncies en alfabetitzacié mediatica

i pensament critic, amb I'objectiu de millorar les
politiques educatives i les practiques docents en
aquest ambit.


https://www.oph.fi/en/education-and-qualifications/national-core-curriculum-primary-and-lower-secondary-basic-education
https://kavi.fi/en/
https://faktabaari.fi/in-english/
https://educritical.fi/en/

tls ap renentatges
per Cad'adomu‘a

De I'experiéncia finlandesa, extraiem els seglients
aprenentatges valuosos sobre com impulsar FAMI amb
una mirada sistémica a Catalunya:

_Integrar Palfabetitzacié mediatica com a
competéncia estructural del curriculum: cal
assegurar la preséncia del pensament critic i I'is
responsable de la informacid des d’etapes inicials i al
llarg de tot el sistema educatiu.

_Acompanyar la transversalitat de FAMI amb
condicions d’implementacié clares: és important
assegurar que vagi guiada per orientacions
comunes, espais de coordinacié docent i criteris
compartits d’avaluacié per evitar una aplicacié
irregular entre centres.

_Garantir una formacié docent continua i amb
acompanyament practic: és necessari que la
capacitacié AMI del professorat vagi més enlla de la
formacié puntual, incorporant mentoria, suport a la
implementacié d’activitats a I'aula i una prioritzacié

pedagodgica de '’AMI per part del centre educatiu.

_Reforgar la governanca i implicacio de I'ecosistema
mediatic: cal disposar d’'una estructura amb mandat
clar per coordinar, impulsar i avaluar les politiques
d’alfabetitzacié mediatica, assegurant coheréncia,
continuitat i capacitat d’adaptacié en el temps.

_Assegurar l'accés equitatiu a recursos educatius
de qualitat: cal garantir la disponibilitat de materials
didactics validats, accessibles i alineats amb els
objectius educatius, aixi com les condicions perquée
tots els centres els puguin desplegar amb garanties.

En conjunt, el cas finlandés ens
permet entendre que el treball
en alfabetitzacié mediatica és
una aposta urgent en Pactualitat
de qualsevol pais si volem
aconseguir una ciutadania critica,
un objectiu vital per a qualsevol
democracia, perque afavoreix

la cohesi6 social i la resilieéncia
envers els discursos d’odi, les
noticies falses, la desinformacio
i la polaritzacié i manipulacié

en linia.

fl




CANADA

Com 9agraw\'Hr Petica
en la I A per preservar
els nostres valors?

¢\ punt
de farﬁda

Canada va ser el primer pais a desenvolupar una
estratégia nacional d’intel-ligéncia artificial (1A) (2017)
i s’ha consolidat com a referent internacional gracies a
les seves politiques pioneres en intel-ligéncia artificial.
El proposit d’aquesta estratégia és impulsar una IA
responsable que generi valor social i economic, que
garanteixi una governanga solida i una adopcié publica
i privada de la tecnologia de forma etica. Amb una gran
voluntat de transparéncia i participacio civica sobre la
tematica, es genera un posterior procés de consulta
obert per fer evolucionar I'estratégia.

Per al Canada, la IA es concep com una eina
estratégica per reforgar la competitivitat economica
del pais. En aquest procés, es vol garantir un disseny i
usos alineats amb principis &tics i de sostenibilitat. Es
aixi com el sistema educatiu esdevé una eina clau per
alfabetitzar a la ciutadania en un Us étic de la IA.

En el context educatiu, Canada té una particularitat: no
hi ha un curriculum estatal unificat, ja que I'educacié
és competéncia de les provincies i els territoris. Aixd ha
fet que fins ara no hi hagi estandards nacionals sobre
IA al curriculum escolar. Aquesta descentralitzacié
afavoreix la innovacié territorial, pero també
repercuteix en diferéncies territorials significatives en
el grau d’aprofundiment educatiu en ambits emergents
com la intel-ligéncia artificial.


https://ised-isde.canada.ca/site/ised/en/public-consultations/next-chapter-canadas-ai-leadership

La gran
aq:o.ri-a\

La clau de I’éxit del cas canadenc rau en el fort
compromis politic amb la intel-ligéncia artificial com a
estratégia de pais. El primer ministre, Mark Carney, va
situar la IA responsable entre les principals prioritats
del govern, reconeixent que la diversitat demografica

i territorial del pais exigeix incorporar I'equitat com a
principi central en el seu desplegament.

Per fer possible aquesta missié politica, el pais

ha desplegat un seguit de marcs reguladors que
afecten al sistema educatiu de forma indirecte i que
acompanyen l’estratégia estatal en IA:

_Una directiva sobre la presa de decisions
automatitzades: regulacié orientada a informar
sobre I'Us de la intel-ligéncia artificial en la presa de
decisions en serveis publics, especialment rellevant
en el sistema educatiu en ambits que afecten
IPalumnat, com el finangament, les admissions o els
serveis de suport.

Un mecanisme d’auditoria algoritmica (AlA): eina
publica que permet avaluar 'impacte algoritmic
d’eines IA, d’Us obligatori. Requereix que els centres
educatius avaluin els potencials riscos dels sistemes
d’lA abans que s’implementin.

_Una estratégia d’IA per al servei public federal
2025-2027: regula la implementacié de la IA en les
institucions publiques i preveu que la seva aplicacié

sarticuli d’acord amb les diferents jurisdiccions,
incloses les indigenes. A més, defineix les condicions
necessaries per a la seva adopcid, com la disponibilitat
de dades, infraestructures, eines, capacitats i talent,
per garantir un us responsable i segur.

En aquest marg, la intel-ligéncia artificial es concep
com una infraestructura clau per a la modernitzacié
del servei public, amb I'objectiu de millorar la qualitat,
I’eficieéncia i ’'equitat en la prestacié de serveis.

El paper que juga el govern estatal per impulsar una
tecnologia responsable motiva les altres regions a
liderar iniciatives propies per concretar els objectius
educatius, entre les quals destaquen:

_Colimbia Britanica promou un Us responsable de
les eines d’lA a I’escola, i posa una eémfasi especial en
la privacitat i les qliestions étiques.

_Ontario ha establert directrius practiqgues sobre I'Us
de la IA generativa als centres publics, amb pautes
concretes per al professorat.

_Alberta disposa d’un nou curriculum K-6 que
integra pensament computacional i ciéncia de

la computacio, base per a futurs continguts d’IA,

i orienta les juntes escolars a través de guies
politiques que faciliten la integracié progressiva de la
IA al curriculum de K-12.

_Quebec vincula I'aprenentatge de la IA al
desenvolupament de la competéncia digital, tot
posant I'accent en I’ética i la proteccié de dades. A
més, ha publicat la guia oficial per a I’is pedagogic,
eticilegal de la IA generativa als centres educatius.
Garantint que la incorporacio de la IA en educacié
estigui alineada amb objectius pedagodgics clars i
amb el desenvolupament del pensament critic.

_Manitoba és la primera regi6é del mén en proposar
la prohibicié en I’'Us de xatbots d’IA entre els joves. El
govern argumenta que aquestes plataformes estan
dissenyades per crear addiccid i que contribueixen

a problemes de salut mental com l'ansietat i la
depressié, aixi com a I’exposicié a continguts
inadequats.
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https://www.pm.gc.ca/en/mandate-letters/2025/05/21/mandate-letter
https://www.tbs-sct.canada.ca/pol/doc-eng.aspx?id=32592
https://www.tbs-sct.canada.ca/pol/doc-eng.aspx?id=32592
https://www.canada.ca/en/government/system/digital-government/digital-government-innovations/responsible-use-ai/algorithmic-impact-assessment.html
https://www.canada.ca/en/government/system/digital-government/digital-government-innovations/responsible-use-ai/gc-ai-strategy-overview.html
https://www.canada.ca/en/government/system/digital-government/digital-government-innovations/responsible-use-ai/gc-ai-strategy-overview.html
https://www.ecno.org/wp-content/uploads/2025/04/English-Generative-AI-Guidelines-v1.3.pdf
https://curriculum.learnalberta.ca/curriculum/en/c/sci6
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/Numerique/Guide-utilisation-pedagogique-ethique-legale-IA-personnel-enseignant.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/Numerique/Guide-utilisation-pedagogique-ethique-legale-IA-personnel-enseignant.pdf

CANADA

¢ls mecanismes
o\’equi tat
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LCecosistema
d’actors

La diversitat és una realitat estructural a Canada:
entre els aspectes principals, destaca que té dues
llengiies oficials, més de 600 comunitats de primeres

nacions i un 23% de poblacié nascuda a I’estranger.

Amb l'objectiu d’assegurar una adopcié d’lA justa i
inclusiva per a tota la ciutadania, Canada ha establert els
seglents mecanismes d’equitat:
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_Garantir drets ciutadans digitals per a tothom. La
ciutadania afectada per decisions automatitzades
té dret a rebre explicacions, de manera que es reforca
la rendicié de comptes i la justicia procedimental.
Garantir la tragabilitat i exposicio dels sistemes
automatitzats que afecten a les pesones.

_Adaptacié del marc juridic d’implementacié de

la IA. Les estratégies i regulacions s’adapten a
diferents jurisdiccions presents al pais, que regulen
el funcionament de les comunitats indigenes.
Reconeixent la necessitat d’adaptar les politiques a
contextos culturals i socials diversos.

_Finangar programes d’acompanyament i formacié
especifics. A través de la iniciativa CanCode, el govern
financa organitzacions sense anim de lucre per
formar docents i joves en competéncies digitals, com
la programacié i la intel-ligéncia artificial, amb especial
atencié als col-lectius infrarepresentats. Aquestes
activitats es desenvolupen en escoles, biblioteques i
centres comunitaris, fet que permet ampliar-ne I'abast
més enlla de I'horari lectiu.

El lideratge de Canada és possible gracies a 'impuls
d’experts individuals amb gran reconeixement
internacional, com Geoffrey Hinton i Yoshua Bengio,
distingits amb el Premi Turing 2018. En aquest cas,
Bengio és qui impulsa LawZero, una organitzacié sense
anim de lucre lider en la prioritzacié de la seguretat

en la tecnologia IA. El tercer gran nom vinculat a
aquest ecosistema és Yann LeCun, que completa la
triada mundial de pioners en aprenentatge profund,
Fanomenat deep learning.

Per altra banda, la concentracié de talent en nodes
d’innovacié és una caracteristica molt propia del pais.
Especialment Montreal s’ha convertit en un dels
principals pols internacionals de recerca i aplicacio
en IA, amb més de 30.000 persones expertes i

investigadores en la tematica, moltes d’elles focalitzades

en P'etica, el canvi climatic i limpacte social de la
tecnologia. Es representativa d’aquest lideratge local

la Declaracié de Montreal per una IA responsable, el
primer marc internacional que fixa principis étics per
orientar el desenvolupament i I'ds d’aquesta tecnologia,
una iniciativa pionera.

Finalment, la indUstria privada juga un paper molt
important a escala territorial en el desenvolupament
de tecnologia i aporta finangament estable per a

les iniciatives del govern en materia d’alfabetitzacié
digital. Al seu torn, la societat civil, composta per
instituts, ONG i comunitats tecnoldgiques, alimenten el
dialeg critic i materials educatius en obert que arriben
a escoles, biblioteques i centres comunitaris.


https://en.wikipedia.org/wiki/Geoffrey_Hinton
https://ai-speakers-agency.com/speaker/yoshua-bengio
https://amturing.acm.org/2018-turing-award.cfm
https://lawzero.org/en/news/yoshua-bengio-launches-lawzero-new-nonprofit-advancing-safe-design-ai
http://yann.lecun.com/
https://montrealdeclaration-responsibleai.com/
https://www.canada.ca/en/treasury-board-secretariat/topics/values-ethics/official-languages.html
https://www.canada.ca/en/treasury-board-secretariat/topics/values-ethics/official-languages.html
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/eng/1100100013791/1535470872302
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/eng/1100100013791/1535470872302
https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/221026/dq221026a-eng.htm
https://www.canada.ca/en/government/system/digital-government/digital-government-innovations/responsible-use-ai/guide-scope-directive-automated-decision-making.html

¢ls aprenentatges
per a Cod"adunv‘a

De Pexperiéncia canadenca es poden extreure
aprenentatges rellevants per orientar les politiques
digitals i educatives a Catalunya:

_Lideratge politic clar en 'ambit de la IA educativa:
cal una aposta ferma per garantir una IA educativa
etica, segura i responsable amb I'entorn i les
persones i que sigui coherent en el conjunt del
sistema educatiu.

_Desenvolupar marcs de regulaci6 i avaluacio

de la tecnologia educativa: és necessari establir
mecanismes que permetin avaluar 'impacte dels
sistemes d’'lA en educacid, garantint la transparéncia,
la seguretat i el respecte als drets de I'alumnat.

_Acompanyar als centres educatius: calen directives
clares sobre quins sén els usos que es poden realitzar
amb la IA en centres educatius i capacitacié per
minimitzar-ne els riscos associats.

_Garantir la transparéncia en I’Gs de sistemes
automatitzats: 'alumnat, les families i el professorat
han de tenir accés a informacié clara sobre com es
prenen decisions automatitzades en I'ambit educatiu.

_Reforgar la coordinacié de Pecosistema: cal garantir
el dialeg amb persones expertes, institucions de
recerca, entitats socials i empresa privada per donar
millor resposta a les encessitats educatives.

El cas canadenc ens ensenya

que l'aveng tecnologic homés és
desitjable si es vincula a drets,
equitat i inclusié social, i que la
governanga col-lectiva és possible
si hi ha un lideratge institucional
compromes.
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Estonia ha construit el seu lideratge en transformacié
digital del sistema educatiu arran de la crisi
postsoviética dels anys noranta. Davant la necessitat
de reinventar-se, el pais va apostar per la tecnologia
com a motor de desenvolupament economic i social.
Un pas clau va ser la creacid, el 1996, de la Tiger Leap
Foundation, que llavors tenia com a objectiu portar
internet a totes les escoles. Aquella aposta decidida
va establir les bases d’una infraestructura tecnoldgica
avancada i d’'un enfocament sistematic de la
digitalitzacié educativa que han convertit avui aquest
petit pais d’1,3 milions d’habitants en un referent
mundial en educacié digital.

Cal destacar que aquesta gran aposta per
I’experimentacié i I'Us d’eines digitals ha anat
acompanyada de I'obtencié de resultats pioners en
avaluacié educativa internacional; situant-se el 2022 en
la primera posicié dels resultats en PISA i d’entre els
primers a nivell mundial en ciéncies, matematiques i
lectura. A més, presenta bons resultats en competéncies
digitals i en el nivell de digitalitzacié educativa, situant-
se per sobre de la mitjana de la Unié Europea.

Per a Estonia, educar en un mén digital, requereix
treballar de forma previa el desolvolupament del
pensament computacional; la capacitat d’entendre,
plantejar i resoldre problemes d’una forma logica

i creativa. Amb el propostit que els estudiants es

converteixin en creadors més enlla de consumidors,
s’'integra el pensament computacional des de
I’educacié primaria en totes les materies.

Aquests objectius es despleguen de manera
transversal al curriculum, amb la voluntat que el
pensament computacional sigui una competéncia
transversal per a 'aprenentatge. Aquesta habilitat
permet després aprofundir en la formacid en robotica
o intel-ligéncia artificial de manera critica i autdbnoma.
Per tant, Estdnia ens permet entendre que una aposta
pel pensament computacional com a eix vertebrador
de la formacié digital és clau perque els estudiants

es relacionin amb I’entorn tecnoldgic. Doncs un dels
principals reptes que presenta és garantir que la
incorporacié de tecnologies digitals no es limiti a una
dimensié instrumental, siné que contribueixi realment
a millorar els processos d’aprenentatge. Finalment,
cal destacar que a Estonia es compta amb una gran
autonomia de centre i es confia molt en el personal
docent, la qual cosa permet que les escoles adaptin
les iniciatives digitals als seus contextos locals i a les
necessitats del seu alumnat.


https://www.educationestonia.org/progetiger/
https://www.educationestonia.org/progetiger/
https://www.hm.ee/en/national-curricula

La gran
aq:o.ri-a

El gran éxit de la implementacié de I'educaci6 digital

a Estonia rau en un compromis politic ferm sostingut
al llarg del temps i compartit per tots els altres agents
territorials. Tan sols aixi ha estat possible sostenir el
programa ProgeTiger, llangat el 2012 com a estrategia
de pais per al desenvolupament de les competéncies
digitals i el pensament computacional. Aquest se
centra en:

_Ciéncies de I’enginyeria: fomentar habilitats
tecniques i de resolucié de problemes.

_Tecnologia del disseny: incentivar la creativitat
aplicada a la tecnologia.

_Tecnologies de la informacié i la comunicacié:
treballar la programacié i el pensament
computacional.

El programa es treballa amb un enfocament ladic

i vivencial, la qual cosa fomenta la creativitat, la
col-laboracio, el pensament critic i I’'aprenentatge
basat en reptes, fet que en facilita la integracié real a
les aules.

Per entendre I'éxit d'implementacié de I'estratégia,
cal destacar que I'any 2021 gairebé tots els centres
educatius d’Estonia ja havien incorporat el programa
ProgeTiger: un 98% de les escoles d’educacié general
i un 99% de les llars d’infants. En el seu conjunt, hi
han participat més de 50.000 alumnes i més de 7.000
docents han rebut formacié especialitzada.

Els resultats han estat destacables:

_Estonia té el doble d’alumnes matriculats en
especialitats tecnologiques que la mitjana dels
paisos desenvolupats.

_EI2022, 1 de cada 9 estudiants va escollir
estudis vinculats a la tecnologia en els seus graus
universitaris, xifra que augmenta a 1 de cada 7 en
els masters.

Recentment el programa ha derivat cap a la seva
nova forma Al Leap, on es fa un pas més endavant i
s'ofereix accés gratuit a eines d’lA per a tot 'alumnat
i professorat, cosa que reforga la voluntat del pais

de situar la innovaci6 digital al servei de I'educacid.
Actualment, és I'aposta en IA i educacié més potent
a Europa.

En aquest procés, la intel-ligencia artificial es concep
com una eina de suport al professorat, no com

un substitut. El docent es manté com a element
central del procés d’aprenentatge, especialment en
el desenvolupament d’habilitats complexes com el
pensament critic o I'ética. Aquests elements impliquen
un canvi en les habilitats que el sistema educatiu vol
prioritzar: menys orientaci6 a la memoritzacié i més
al desenvolupament de competéncies cognitives
complexes, com el pensament critic, 'analisi o la
comunicacié. En aquest sentit, el pensament creatiu
que aporta el treball en pensament computacional
esdevé una de les eines clau per aconseguir-ho.
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https://www.educationestonia.org/progetiger/
https://www.educationestonia.org/pioneering-technological-literacy-in-estonia/
https://www.educationestonia.org/pioneering-technological-literacy-in-estonia/
https://www.educationestonia.org/progetiger/
https://e-estonia.com/solutions/e-education-and-research/research_iinformation_system/
https://e-estonia.com/solutions/e-education-and-research/research_iinformation_system/
https://www.educationestonia.org/pioneering-technological-literacy-in-estonia/
https://www.educationestonia.org/pioneering-technological-literacy-in-estonia/
https://e-estonia.com/estonia-announces-a-groundbreaking-national-initiative-ai-leap-programme-to-bring-ai-tools-to-all-schools/
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Estonia ha implantat diversos mecanismes per garantir
que el pensament computacional sigui una oportunitat
real per a tothom:

_Es garanteix PPaccés universal: el programa
ProgeTiger esta disponible per a totes les escoles del
pais.

_Es prioritza la formacié docent i recursos gratuits:
es facilita a les comunitats educatives materials
didactics accessibles en obert per ajudar el
professorat en I'ensenyament de programacio,
robotica i digitalitzacio.

_Es desenvolupa un enfocament inclusiu: Estonia
combina I'atencio a la representativitat de génere
en STEAM amb una aposta decidida per la inclusié
educativa. El pais ha ampliat els suports especifics

per a 'alumnat amb necessitats educatives
especials, amb la incorporacié de professorat de
suport, psicolegs i logopedes i amb finangament
addicional per a les escoles que els acullen. El
resultat és que aquest alumnat pot accedir a millor
acompanyament en el treball de les competéncies
digitals i de pensament computacional.
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La governancga del sistema educatiu digital a Estonia
es caracteritza perqué és un ecosistema molt
col-laboratiu: hi ha una cooperaci6 estreta entre
universitats, empreses tecnologiques i el sector
educatiu per impulsar el desenvolupament economic i
la innovaci6 territorial. Cal destacar:

_La IT Academy: un programa liderat pel
Departament d’Educacié d’Estonia per fomentar
la col-laboracié entre administracié publica,
universitats, centres de formacié professional i
empreses tecnologiques amb I'objectiu d’alinear
I’educacié digital amb les necessitats reals del
mercat laboral.

EdTech Estonia és el principal clUster d’empreses
tecnologiques del mén de I'educacid. Col-laboren
activament amb escoles i sector public per adequar
les solucions educatives tecnologiques a les
necessitats reals de I'aula. Fa contribucions també
en matéria de necessitats formatives en curriculum
per fer madurar el sector empresarial del pais.

Es prioritza que les solucions dissenyades siguin
accessibles pels centres escolars i es dissenyen sota
un marc de proteccioé dels drets de la infancia.

Finalment, cal destacar que a Estonia el foment

de les competéncies digitals esta acompanyat per
una gran estructura institucional: fins al 2020, la
Information Technology Foundation for Education
(HITSA) era I'drgan responsable de coordinar les
iniciatives de digitalitzacié educativa. Actualment,
aquestes funcions les ha assumit Education and
Youth Board, un organisme public creat per integrar
i enfortir les politiques digitals en educacié i que

ha impulsat la Bruixola Tecnologica, un espai on
persones expertes col-laboren en la identificacié i
analisi de les grans tendéncies digitals. Amb aquests
organismes i disposicions, el model estonia defensa
un equilibri entre regulacid i innovacid, evitant

marcs excessivament restrictius que puguin limitar
I’experimentacio i posterior aprenentatge educatiu de
la tecnologia.


https://e-estonia.com/a-decade-on-estonias-progetiger-is-gearing-up-to-teach-ai-to-students/
https://harno.ee/en/news/harnos-education-programs-nominated-estonias-public-sector-innovation-award
https://harno.ee/en/news/harnos-education-programs-nominated-estonias-public-sector-innovation-award
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2020/12/education-policy-outlook-in-estonia_ddbaa07f/9d472195-en.pdf
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2020/12/education-policy-outlook-in-estonia_ddbaa07f/9d472195-en.pdf
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2020/12/education-policy-outlook-in-estonia_ddbaa07f/9d472195-en.pdf
https://www.educationestonia.org/it-academy/
https://www.edtechestonia.org/
https://www.harno.ee/
https://www.harno.ee/
https://kompass.harno.ee/

¢ls aprenentatges
per a Cod"adunv‘a

De I'experiencia d’Estonia podem extreure
aprenentatges valuosos per al nostre context:

_Impulsar una estratégia digital sostinguda amb
visio de pais: cal garantir continuitat en el temps de
les politiques educatives digitals, més enlla de cicles
politics, per consolidar resultats d’aprenentatge

i generar confianga i coordinacié amb els actors
locals.

_Integrar el pensament computacional com a
competéncia transversal: la seva incorporacié ha
d’anar més enlla d’arees especifiques i vincular-

se a la resolucié de problemes, la creativitat i el
pensament critic, contribuint a ’estratégia del centre
i projecte educatiu.

_Garantir formacié docent continua i recursos
accessibles: la transformacié digital requereix
docents preparats, amb accés a materials i suport
per a la seva aplicacié a l'aula.

_Assegurar una implementacié inclusiva i
equitativa: la tecnologia educativa ha de ser
inclusiva i calen suports educatius addicionals
de manera que es garanteixi que 'alumnat amb
necessitats educatives especials té ple accés al
desenvolupament de les competéncies digitals.

_El pensament computacional és el punt de partida:
aquesta competéncia és la base per entendre
després la robotica, la realitat augmentada o la
intel-ligéncia artificial. Cal, pero, que estigui al servei
de la creativitat, ’'analisi critica i la resolucié de
problemes reals.

En conjunt, I’experiéncia
estoniana ens exposa que el
pensament computacional

és molt més que una habilitat
técnica: esdevé la palanca de
transformacio educativa quan
s’articula amb lideratge, inclusioé i
una visio de pais compartida.
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El Regne Unit ha estat un dels primers paisos a posar

el benestar digital al centre del debat educatiu i social.

Aquesta aposta esta fortament inspirada en altres
paisos de la Commonwealth, com Australia, i motivada
per la necessitat de generar marcs reguladors propis
una vegada escindit de la Uni6 Europea.

En un context marcat per la hiperconnexid, I'ts
intensiu de pantalles i els riscos associats al mén

en linia, el pais ha impulsat una agenda propia que
combina proteccié, educacid i participacio. Els reptes
sén multiples: la gestié del temps de pantalla, el
ciberassetjament, les apostes en linia, la pressié social
en xarxes, I'exposicié a continguts inadequats o la
desinformaci6, entre d’altres.

Les dades mostren que I'exposicié digital comenca
molt aviat: un 82% dels infants britanics d’entre 3 i 4
anys es connecta a internet des de casa. A més, més
de la meitat ja utilitzen aplicacions de missatgeria

o videotrucades. Aquests exemples reforcen la
motivacid interna de treballar el benestar digital

des de la primera infancia, amb un paper actiu de
families i educadores en la construccié d’habits i
competencies. Per al Regne Unit, el pes de les families
i lFacompanyament en I'Us de I'espai digital és un
element clau del model de benestar.

Finalment, és important destacar que la salut i
IPeducacié son competéncies transferides dins del
Regne Unit. Per tant, els governs de Gal-les i Escocia,
aixi com ’Assemblea d’Irlanda del Nord, tenen les
seves propies estratégies i processos que poden diferir
considerablement dels d’Anglaterra.

El model britanic es caracteritza per una diversitat
d’ambits d’actuacié: educacié, regulacié i
corresponsabilitat entre actors, amb un paper creixent
de les plataformes digitals en la configuracié d’un
entorn segur.


https://parentzone.org.uk/sites/default/files/2025-02/Child%20Financial%20Harms%20-%20Messaging%20Guide%20-%20Jan25.pdf
https://parentzone.org.uk/article/supporting-digital-media-literacy-development-early-years
https://parentzone.org.uk/article/supporting-digital-media-literacy-development-early-years

La gran
aq:o.ri-a\

Posant al centre el benestar i la proteccié dels drets
dels infants, el Regne Unit lidera el 2023 una de

les legislacions internacionals més ambicioses en
proteccié de menors en linia: 'Online Safety Act.
Aquesta regulacié suposa un canvi rellevant en la
governanca digital: part de la responsabilitat sobre la
seguretat i el benestar dels infants es trasllada a les
plataformes tecnoldgiques, que passen a ser actors
clau en la proteccié de I'entorn digital. Les seves
mesures inclouen:

_El deure legal de cura per a les empreses
tecnologiques, que han de garantir entorns segurs
per a les persones usuaries.

_La verificacioé robusta d’edat, amb sistemes efectius
per evitar I'accés de menors a continguts nocius.

_Incidir en algoritmes més segurs, orientats a reduir
la difusié de continguts violents, misdgins o vinculats
a l'autolesié i trastorns alimentaris.

_La moderaci6 efectiva i mecanismes de denuncia
més agils.

_El foment de la transparéncia, amb informes anuals
sobre riscos i accions preses per cada plataforma.

Aquest marc es reforga amb mecanismes de
governanga robustos, amb un regulador independent
que supervisa el compliment de la normativa i estableix
obligacions d’avaluacié de riscos i transparéncia per
part de les plataformes.

A més, la legislacié compta amb lleis paral-leles que
aporten indicacions sobre la proteccié de les dades i la
navegacio en linia:

_LaLlei d’Us i accés a les dades de 2025 (Data
Use and Access Act) estableix com ha de ser el
processament de dades automatitzades (lA) i
garanteix el dret d’accés a la informacio.

_La Llei de mercats digitals, competéncia i
consumidors de 2024 (Digital Markets, Competition
and Consumers Act) inclou mesures contra les
trampes de subscripcid i els patrons foscos.

El marc legislatiu, per tant, cobra molta for¢a en
assegurar un entorn que garanteixi els drets i el
benestar en linia. A partir d’aqui destaquen les
estrategies seglients, especificament vinculades a
Pentorn escolar:

_La publicacié d’estandards digitals per a escoles,
que inclouen orientacions sobre infraestructura
tecnologica, seguretat i bones practiques
pedagodgiques.

_Limpuls de responsables de salut mental a cada

centre, encarregats de coordinar accions de salut i
benestar de I'alumnat, aporta suport a professorat
i families.

_Un curriculum en educacié sexual RSHE
(Relationships and Sex Education, Schools, Sex and
Relationship Education) del Departament d’Educacié
que treballa aspectes clau com les identitats digitals,
les relacions en linia i la gesti6 critica de continguts
privats.

Complementariament, el Departament d’Educacié
britanic ha publicat unes guies per a I’Us seqgur i

efectiu de la IA en I’educacio, que ofereix orientacions
practiques a equips directius sobre com gestionar
I'auditoria, la seguretat i ’estratégia digital en la
implementacié de la IA i ha anunciat que en el nou
curriculum que es desplegara augmentara el pes de
I'alfabetitzacié mediatica.
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https://www.gov.uk/government/publications/online-safety-act-explainer/online-safety-act-explainer
https://ico.org.uk/about-the-ico/what-we-do/legislation-we-cover/data-use-and-access-act-2025/the-data-use-and-access-act-2025-duaa-summary-of-the-changes/
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/2024/13/contents
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/2024/13/contents
https://www.gov.uk/guidance/meeting-digital-and-technology-standards-in-schools-and-colleges
https://mentalhealthlead.com/
https://educationhub.blog.gov.uk/2023/10/rshe-relationships-health-sex-education-review-curriculum-to-protect-children/
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/6842e04ee5a089417c8060c5/Leadership_Toolkit_-_Transcript.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/6842e04ee5a089417c8060c5/Leadership_Toolkit_-_Transcript.pdf
https://www.gov.uk/government/publications/curriculum-and-assessment-review-final-report
https://www.gov.uk/government/publications/curriculum-and-assessment-review-final-report
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Cal destacar iniciatives propies liderades per altres
estats del territori del Regne Unit:
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_Gal-les ha desenvolupat un marc molt robust

que prioritza les competéncies digitals de forma
transversal al curriculum. També ha dissenyat un
curriculum especific per al treball en salut i benestar,
i ha desenvolupat guies per ajudar les escoles a
dissenyar el seu propi curriculum.

_Escocia ha posat émfasi en el rol de les families en
I’'acompanyament a I'’educacié afectivosexual, també
de P’entorn digital. Ha elaborat una guia d’orientacio
sobre I'educaci6 en relacions, salut sexual i
paternitat/maternitat a les escoles escoceses.
Finalment, també cal destacar el lideratge per part
del govern dels Premis al benestar digital per a la
ciberresiliéncia i la seguretat a internet a les escoles
del pais, uns premis que coordina conjuntament amb
el suport d’HP.

_Irlanda del Nord esta donant pes a la sensibilitzacié
ciutadana i recentment ha llangat una campanya
especifica per al benestar digital en I'etapa
secundaria, una iniciativa conjunta entre els
ministeris de Salut i el d’Educacié.

=il

¢ls mecanismes
o\’equi tat

LCecosistema
d’actors

El model britanic posa émfasi en la inclusié i la
proteccié del benestar digital de I'alumnat més
vulnerable. Destaquen:

_L’Online Safety Act estableix que la seguretat digital
també sigui un dret universal. La llei posa émfasi a
protegir especialment els infants i adolescents més
exposats a riscos digitals (per edat, génere o situacié
de vulnerabilitat social).

_Es desenvolupa una llei per protegir el benestar
dels infants en I’entorn escolar, que coordina
serveis socials i educatius per donar suport a

Palumnat vulnerable.

_S’articula una estratégia d’inclusié digital a escala

nacional, que combina accions a curt termini
(habilitats digitals, accés a dispositius, serveis
accessibles, dades obertes) amb linies de treball a
mitja i llarg termini.

_Paral-lelament, el govern ha creat el Comite
d’Acci6 Inclusiva, un drgan consultiu que integra
representants de ministeris, industria, academia i
tercer sector, amb 'objectiu de supervisar i impulsar
I’estratégia d’inclusi6 digital a escala nacional.

El lideratge britanic en benestar digital es basa en

una xarxa amplia d’actors que treballen de manera
coordinada. La societat civil, principalment ONG
locals i universitats, tenen un rol molt important en
garantir un treball per a la inclusié i el benestar digital.
Destaquen:

_L’Online Safety Act Network, la xarxa d’entitats

que supervisa la implementacié de I'Online Safety
Act (OSA) i pressiona per aconseguir una millor
implementacié de la normativa. Aquesta xarxa ha

fet una tasca important a I’hora de coordinar i donar
suport a activitats tant en 'ambit governamental com
en el de les ONG.

_ONG locals han liderat programes molt reconeguts
per a joves en situacié de risc social o amb
necessitats educatives especials, que faciliten
I'accés a recursos formatius de manera gratuita, com
Childnet o Internet Matters. També destaca el paper
de Parent Zone que acompanya adolescents amb
necessitats de parla, llenguatge i comunicacié.

5Rights Foundation, una de les institucions socials
amb més pes al territori en materia de benestar
digital, va liderar el desenvolupament del Codi de
Disseny Edat-Apropiada (Age Appropriate Design
Code) en alianga estratégica amb la LSE (London
School of Economics). Aquest codi estableix les
normes que els serveis digitals han de complir



https://www.gov.uk/government/publications/online-safety-act-explainer/online-safety-act-explainer
https://bills.parliament.uk/bills/3909
https://bills.parliament.uk/bills/3909
https://www.gov.uk/government/publications/digital-inclusion-action-plan-first-steps/digital-inclusion-action-plan-first-steps
https://www.gov.uk/government/publications/digital-inclusion-action-plan-first-steps/digital-inclusion-action-plan-first-steps
https://www.gov.uk/government/groups/digital-inclusion-action-committee
https://www.gov.uk/government/groups/digital-inclusion-action-committee
https://hwb.gov.wales/curriculum-for-wales/cross-curricular-skills-frameworks/#digital-competence-framework
https://hwb.gov.wales/curriculum-for-wales/health-and-well-being/designing-your-curriculum
https://www.gov.scot/publications/guidance-delivery-relationships-sexual-health-parenthood-rshp-education-scottish-schools/pages/3/
https://www.digitalschoolsawards.com/digital-wellbeing-award-cyber-resilience-and-internet-safety/
https://www.digitalschoolsawards.com/digital-wellbeing-award-cyber-resilience-and-internet-safety/
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https://www.health-ni.gov.uk/news/helping-you-thrive-secondary-school-digital-campaign-launched
https://www.onlinesafetyact.net/
https://www.childnet.com/
https://www.internetmatters.org/
https://parentzone.org.uk/TalkTech
https://5rightsfoundation.com/
https://ico.org.uk/for-organisations/uk-gdpr-guidance-and-resources/childrens-information/childrens-code-guidance-and-resources/introduction-to-the-childrens-code/
https://ico.org.uk/for-organisations/uk-gdpr-guidance-and-resources/childrens-information/childrens-code-guidance-and-resources/introduction-to-the-childrens-code/
https://www.digital-futures-for-children.net/home

per protegir la privadesa dels menors, incorporant
el principi de “seguretat des del disseny”, que
exigeix integrar mecanismes de proteccid des de la
concepcié dels serveis digitals.

_Xarxes académiques que busquen transformar
I’espai digital des de la base, com Include+, un
programa basat en la recerca que se centra
especificament a augmentar 'equitat i la inclusié en
linia i aborda les barreres que pateixen els col-lectius
més vulnerables, o Digital Good Network, una xarxa
que se centra en com la tecnologia digital pot tenir
un Us positiu i beneficids per a la societat en el

seu conjunt.

_Es destaca el lideratge de Sonia Livingstone
(LSE), qui ha avangat en el debat sobre I'Us de
pantalles i en com el benestar depén altament del
context, el contingut i la qualitat de la interaccié
digital, més enlla del temps d’exposicid.

_Cal destacar la definicié d’uns estandards minims

de vida digital (MDLS), liderat per la Universitat

de Liverpool,que estableixen les necessitats
digitals basiques a garantir des de les llars perqué
infants i joves puguin participar plenament dels
beneficis d’'una societat digital. Aquests tenen en
compte elements de connectivitat, dispositius,
competencies, suport i assequibilitat.

_La industria privada col-labora activament amb
entitats socials del territori per afrontar millor els
reptes de la infancia en 'entorn digital. Un exemple
n’és el programa BIL (Be Internet Legends) liderat
per Google i Parent Zone, que ha format deu milions
d’infants en seguretat en linia.

¢ls o«yrenenfad'gu
per a Cad'advmv‘ag

De I'experiéncia britanica podem extreure
aprenentatges valuosos per afrontar els reptes del
benestar digital:

_Reforgar una xarxa local de suport a les
estratégies nacionals: cal impulsar un ecosistema
d’entitats locals que complementi i faci seguiment a
la implementacié de politiques educatives digitals,
facilitant-ne la millora i adaptacié al territori.

_Integrar el benestar digital en el curriculum de
manera estructurada: és necessari incorporar

el benestar digital com a part del curriculum,
connectant-lo amb I'educaci6 afectivosexual i I'Us
responsable de la tecnologia en entorns digitals.

_Desplegar suport educatiu especialitzat en salut
mental digital: cal incorporar perfils professionals
amb expertesa en benestar i salut mental digital
que puguin acompanyar el professorat i orientar
les families.

_Establir directrius clares per als centres
educatius: és necessari definir guies oficials sobre
I’Gs de pantalles, els riscos en linia i el benestar
psicologic, per orientar la practica educativa de
manera coherent i pedagogica.

_Situar la proteccié com a eix d’equitat: les
politiques han de tenir en compte els factors
d’exclusié i garantir la proteccié dels infants i joves
en situacions de vulnerabilitat digital.

En conjunt, I’experiéncia britanica
mostra que el benestar digital és
una condicié imprescindible per
garantir una educacié justa

i segura en societats cada cop
més hiperconnectades.
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https://includeplus.org/
https://digitalgood.net/
https://www.lse.ac.uk/people/sonia-livingstone
https://mdls.org.uk/
https://mdls.org.uk/
https://beinternetlegends.withgoogle.com/en_uk

ELS APRENENTATGES

DEL VIATGE

Palanquu per a avangar
en la foh’ﬁca educativa
o\isifod catalana

Si una cosa ens ensenyen aquests quatre casos és que
governar la digitalitzacié educativa és possible. | que
garantir-ne I'ética, 'equitat, el benestar, i la qualitat,
també. Per fer-ho realitat a Catalunya m’agradaria
compartir amb vosaltres quines crec que sén aquelles
palanques que han fet possible una politica educativa
pionera en les regions que hem pogut recérrer.

Disposar d’un marc reguladori
protector

Cal desenvolupar un entorn normatiu que garanteixi la
proteccié dels drets digitals dels infants i adolescents.
Es necessita comptar amb protocols que assegurin

la privacitat, la seguretat de les dades i un disseny
responsable i étic de la tecnologia educativa. Al
mateix temps, la regulacié ha d’anar acompanyada
d’estratégies educatives.

Garantir una educacio digital critica

Cal apostar per una formacié que vagi més enlla de I'Gs
de les eines digitals i fomenti el pensament critic sobre la
tecnologia. Lalumnat ha de tenir les eines per entendre
la informacié, identificar biaixos, comprendre I'impacte
dels algorismes i actuar de manera responsable en
entorns digitals. Lobjectiu és formar a una ciutadania
capag¢ d’entendre i transformar el mén digital.
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Enfortir a la comunitat educativa

Es necessita una xarxa de docents, families i alumnat
implicada i coordinada en el procés educatiu

que compti amb la infraestructura, el suporti el
coneixement per afrontar els reptes de la digitalitzacié
i que alhora garanteixi que es dona resposta a les
necessitats educatives que identifica.

Posar al professorat al centre

Aquest és I'agent clau per convertir la tecnologia

en una millora educativa real. Aixo implica garantir
formacié continua, acompanyament practic, temps
de coordinacié i accés a recursos de qualitat. Sense
aquestes condicions, la digitalitzacié corre el risc de
quedar-se en una capa superficial sense impacte

en 'aprenentatge.

Desenvolupar una cultura de dades

Cal fomentar I'Gs de les dades i de la recerca al servei
de la presa de decisions en matéria de politiques
digitals educatives, tenint en compte que I'avaluacioé de
les politiques publiques educatives requereix temps,
una tensié que cal navegar en un context marcat

per la rapida evolucié de les eines tecnologiques.
Disposant d’una politica que garanteixi criteris étics, de

transparéncia i el respecte per la privacitat de les dades.

A Catalunya tenim tots els ingredients per fer-ho
possible: una tradicié pedagodgica propia, un
ecosistema amb el coneixement i voluntat de
col-laborar i una comunitat educativa compromesa. El
pas segiient és consolidar un lideratge public capag
de definir una visié a llarg termini, coordinar actors

i garantir que la digitalitzacié educativa respongui a
objectius clars d’equitat i qualitat.

Només aixi podrem garantir
una educacié que asseguri

el ple exercici dels drets i les
oportunitats en I’entorn digital.

Es el moment de posar I’educacié
digital al servei del model de
societat que volem construir.

Laia Orozco
Responsable Laboratori d’Equitat Digital



Annex

INICIATIVES
INTERNACIONALS
DE REFERENCIA

PENSAMENT COMPUTACIONAL

NAP d’educaci6 digital, programacié i robotica Argentina

ALFABETITZACIO MEDIATICA

L'educacié mediatica s’ha integrat al curriculum

Republica Txeca,
Dinamarca, Canada
i Irlanda del Nord
(Regne Unit)

Assignatures a secundaria amb curriculum en AMI

Irlanda del Nord

Assignatura: Arts Mediatiques (Media Arts)

Australia

MediaSmarts

Canada

Programa.AR Argentina

Speak Up! Media for Inclusion

Franga, Grécia,
Hongria, Italiai els
Paisos Baixos

Cursos obligatoris sobre ciéncies computacionals a secundaria Franga

Programa d’ensenyament computacional (Ceibal) Uruguai
Centre Nacional per a ’Educacié en Computacié Regne Unit
Programa CanCode Canada

Programa d’educacié en programari Corea del Sud

Pla Nacional de Llenguatges Digitals Xile
Curriculum de programacié i robotica Sud-africa
Reformes curriculars amb pensament computacional Regne Unit,
integrat al curriculum Australia,

Nova Zelanda,
Finlandia, Estonia

Bad News i Go Virall Games Regne Unit
Be Internet Awesome EEUU
Programa d’alfabetitzacio digital a escoles Finlandia
Media Literacy Week (MLW) Finlandia
FactBar EDU Finlandia
Digital and Media Literacy Strategy Finlandia
Digital Media Literacy Education Estonia
Medienkompetenzrahmen NRW Alemanya
Digital Strategy for Schools Irlanda
Section 51206.4 - California Education Code EEUU
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https://one.oecd.org/document/EDU/WKP(2025)3/en/pdf
https://one.oecd.org/document/EDU/WKP(2025)3/en/pdf
https://one.oecd.org/document/EDU/WKP(2025)3/en/pdf
https://mediasmarts.ca/
https://mediaforinclusion.eu/
https://www.getbadnews.com/en
http://www.goviralgame.com
https://beinternetawesome.withgoogle.com/en_us
https://medialukutaitosuomessa.fi/mediaeducationpolicy.pdf
https://www.mediataitoviikko.fi/en/
https://faktabaari.fi/edu/
https://medialukutaitosuomessa.fi/mediaeducationpolicy.pdf
https://www.hm.ee/en
https://medienkompetenzrahmen.nrw/
https://www.gov.ie/en/publication/69fd2-digital-strategy-for-schools-2015-2020/
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/billTextClient.xhtml?bill_id=201720180SB830
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/nap_de_educacion_digital_programacion_y_robotica.pdf
https://program.ar/
https://pensamientocomputacional.ceibal.edu.uy/
https://teachcomputing.org/
http://google.com/url?q=https://www.ic.gc.ca/eic/site/121.nsf/eng/home&sa=D&source=editors&ust=1777834564322671&usg=AOvVaw3RtBJlT7CBTQcQJDFWwA7x
http://moe.go.kr
https://www.curriculumnacional.cl/
https://www.education.gov.za/
https://www.oecd.org/en/publications/the-state-of-the-field-of-computational-thinking-in-early-childhood-education_3354387a-en.html
https://www.oecd.org/en/publications/the-state-of-the-field-of-computational-thinking-in-early-childhood-education_3354387a-en.html

INTEL-LIGENCIA ARTIFICIAL

BENESTAR DIGITAL
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Llibre blanc del marc étic i juridic per a I'is de la IA Franca Play Sufficiency Duty Regne Unit
Orientacions sobre I'Us de la |A generativa en educacié Japé Outdoor Risky Play Promotion Canada, Regne Unit
Orientacions sobre I'Gs de la |A generativa en educaci6 Regne Unit Digital Wellbeing in Health Education Curriculum Finlandia
Orientacions sobre I'Us de la |A generativa en educacié EEUU Well-being Framework and Student Engagement Strategy ~ Australia
Orientacions sobre I'Us de la |A generativa en educacié Republica Txeca Curriculum de benestar digital i resiliéncia Regne Unit
Dynamilis, aplicacid IA en lectoescriptura Suissa Educacié per a la salut digital i el benestar Diversos paisos OCDE
Tldbingen Center for Digital Education (TUCeDE) Alemanya Mesures escolars sobre I'Us excessiu de pantalles Diversos paisos OCDE
EdulA Ceibal: laboratori regional d’lA Uruguai Programes per promoure el son saludable en adolescents Diversos paisos OCDE
K-Edu + e-Hakseupte: avaluacions personalitzades amb IA Corea del Sud Online Safety Act Regne Unit

Digital Well-being Guidelines for Schools Estonia

Australian eSafety Commission’s schools programme Australia

Media Smart Regne Unit

Digital Citizenship curriculum (Common Sense Education) EUA



https://www.oecd.org/en/publications/education-in-the-digital-age_1209166a-en.html
https://www.oecd.org/en/publications/education-in-the-digital-age_1209166a-en.html
https://www.oph.fi/en
https://education.nsw.gov.au/
https://education.gov.scot/
https://www.oecd.org/en/publications/education-in-the-digital-age_1209166a-en.html
https://www.oecd.org/en/publications/education-in-the-digital-age_1209166a-en.html
https://www.oecd.org/en/publications/education-in-the-digital-age_1209166a-en.html
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2024/11/the-impact-of-digital-technologies-on-well-being_848e9736/cb173652-en.pdf
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2024/11/the-impact-of-digital-technologies-on-well-being_848e9736/cb173652-en.pdf
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2025/05/how-s-life-for-children-in-the-digital-age_c4a22655/0854b900-en.pdf
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2025/05/how-s-life-for-children-in-the-digital-age_c4a22655/0854b900-en.pdf
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2024/11/the-impact-of-digital-technologies-on-well-being_848e9736/cb173652-en.pdf
https://www.education.gouv.fr/cadre-d-usage-de-l-ia-en-education-450647?utm_source=chatgpt.com
https://drive.google.com/file/d/1OreBcb4I8lpUFjJxZrKU_WhRHB1n7dMS/view
https://drive.google.com/file/d/1OreBcb4I8lpUFjJxZrKU_WhRHB1n7dMS/view
https://drive.google.com/file/d/1OreBcb4I8lpUFjJxZrKU_WhRHB1n7dMS/view
https://drive.google.com/file/d/1OreBcb4I8lpUFjJxZrKU_WhRHB1n7dMS/view
https://drive.google.com/file/d/1OreBcb4I8lpUFjJxZrKU_WhRHB1n7dMS/view
https://drive.google.com/file/d/1OreBcb4I8lpUFjJxZrKU_WhRHB1n7dMS/view
https://ceibal.edu.uy/institucional/que-es-ceibal/
https://drive.google.com/file/d/15ZLE-AZgrwTbs3sPXDUlzCEuOZDjQaYg/view
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