quor
dl escola

Com CIdCIptCII‘ Mar Satorras, Joana Ortiz,
. i Isabel Ruiz Mallén
els centres educatius 3
. P Amb la collaboracié de:
Cll nou CllmCI del pC"S Mamen Artero, Elena Codina Sampera,

Estefania Lara Lépez, Fabidn Lépez Plazas,
Rubén Pineda, Monica Ubalde, Eva Vilaseca
i Carles Xifra Cirach

uitat-or

educacioé - recerca - accid

=eq

9



Mar Satorras

Investigadora en sostenibilitat urbana a lnstitut Metropoli, investigadora associada al Laboratori de Transformacié
Urbana i Canvi Global (TURBA) de la UOC i docent en diversos programes de grau i de postgrau. Ambientdloga i
antropodloga, amb un master en canvi climatic, és Doctora en Ciéncia i Tecnologia Ambiental per la UAB i ha estat
investigadora Juan de la Cierva. La seva recerca se centra en 'adaptacié climatica, la justicia ambiental i la gover-
nanga ambiental urbana, amb especial atencié als col-lectius vulnerables. Ha coordinat i participat en projectes
com lainiciativa «Vigilants de la Calor / Heat Watchers in Action», que a través de la ciéncia ciutadana promou una
adaptacié més equitativa i orientada a les necessitats dels infants. Es membre del Grup d’Experts del Mediterrani
sobre Canvi Climatic i Ambiental (MedECC). Es coautora del capitol «L'index de vulnerabilitat al canvi climatic i les
solucions orientades als infants i als centres educatius» de 'Anuari de 'Educacié 2024 d’Equitat.org.

Joana Ortiz

Doctora en Sostenibilitat, és investigadora al grup d’Edificis i Comunitats Climaticament Neutres i Resilients de
I'Institut de Recerca en Energia de Catalunya (IREC). La seva recerca se centra en l'eficiencia energética, el confort
térmic i la rehabilitacié d'edificis existents. Participa en projectes de recerca internacionals relacionats amb la
renovacié energetica d'edificis i barris, tenint en compte aspectes com la pobresa energetica, el confort térmic
dels usuaris i els cobeneficis que es poden generar, com ara limpacte en la salut.

Isabel Ruiz Mallén

Professora agregada dels Estudis de Psicologia i Ciencies de 'Educacié de la UOC i directora del grup de recerca
Laboratori de Transformacié Urbana i Canvi Global (TURBA). Doctora en ciéncies ambientals per la UAB, ha estat
investigadora Ramén y Cajal. La seva recerca se centra en l'aprenentatge transformador en educacié ambiental,
les metodologies innovadores (STEAM) i la cocreacié en sostenibilitat i resiliéncia urbana. Ha coordinat i participat en
projectes europeus com COOLSCHOOLS, centrats en 'avaluacié de la renaturalitzacié i adaptacié de patis escolars
com a refugis climatics. Es membre del Consell Assessor Cientific de I'Ajuntament de Barcelona.

Amb la col-laboracié de:

Mamen Artero, Elena Codina Sampera, Estefania Lara Lépez, Fabidn Lépez Plazas, Rubén Pineda, Monica Ubalde,
Eva Vilaseca i Carles Xifra Cirach.

Primera edicié: maig de 2026

Autoria: Mar Satorras, Joana Ortiz i Isabel Ruiz Mallén
Edicié: Bonalletra Alcompds

Cap de publicacions: Anna Sadurni

Cap de projectes: Joan Cuevas

Disseny de coberta: Relevance

Fotografia de la coberta: Jordi Ferré

Magquetacié: Merce Montané

© Fundacid Equitat.org 2026
ISBN: 979-13-990319-9-7
Girona, 34, interior

08010 Barcelona
fundacio@equitat.org
https://www.equitat.org/

Creiem que el coneixement s’ha de compartir.
Per aixd fem servir una llicencia Creative
Commons Reconeixement 4.0 Internacional
(ccBY 4.0), llevat que en algun material
indiquem el contrari. Us animem a copiar,
redistribuir, remesclar o transformar i crear

els continguts propis d'aquesta publicacid,
per a qualsevol finalitat, inclosa la comercial.
Només us demanem que reconegueu l'autoria
de la creacié original.




Calor al'escola o

La calor a les escoles és ja un problema estructural que afecta la salut, el benestar i 'apre-
nentatge dels infants, i que s’agreujard en els propers anys amb el canvi climatic. Levidéncia
mostra que més dies de calor impliquen problemes de salut i pitjors resultats educatius,
amb un impacte especialment intens en 'alumnat més vulnerable.

Avui, el sistema educatiu no estd preparat per fer-hi front: molts centres sén antics, no
existeixen estaindards adequats de confort per a infants i les mesures adoptades sén par-
cials i insuficients. Si no s’actua, la calor pot augmentar les desigualtats, empitjorar els re-
sultats i tensionar el funcionament mateix de les escoles.

Aquest document planteja una ambicié clara i assolible: adaptar el sistema educatiu a
aquest nou context climatic. Proposa una aposta en tres nivells: protegir immediatament
tots els centres amb un pla de xoc, impulsar una transformacié estructural a 5-10 anys d’'edi-
ficis i patis, i establir un acord de pais que asseguri recursos, governanga i marc normatiu.

Amb una inversié estimada d’entre 500 i 1.300 milions d’euros, el missatge és clar: actuar ara
és viable, més eficient en termes de costos que no fer-ho, i imprescindible per garantir
la salut, 'aprenentatge i 'equitat del sistema educatiu.

Introduccié

Fa més d’'una década que la recerca cientifica alerta sobre les condicions d’excessiva calor que pateixen
alumnes i equips docents a moltes aules escolars (Wargocki i Wyon 2013).

L'augment de 'exposicio a la calor als espais exteriors dels centres educatius a causa del canvi climatic tam-
bé ha esdevingut un repte preocupant (Ruiz Mallén et al. 2026), ja que els infants poden passar més del 40%
de la jornada escolar als patis (incloent extraescolars) i els mesos més calorosos quan sén als casals d’estiu.

En l'actualitat, gairebé la meitat de les escoles i instituts d’Europa es troben en zones urbanes amb forts
impactes per 'efecte illa de calor (>2 °C), de manera que la comunitat educativa esta exposada a altes tem-
peratures dins i fora de les aules cada cop més dies I'any (European Environmental Agency 2022).

A més, a Catalunya hem patit una sequera extrema que en molts casos ha portat a prohibir 1'us de fonts
ijocs d’aigua per refrescar i baixar la temperatura dels infants a I’escola i casals d’estiu (mentre eren
permeses per altres usos comercials), cosa que agreuja 'impacte negatiu de la calor en el seu benestar. Una
situacié de sequera que €s recurrent degut al canvi climatic.

Aquest conjunt de factors apunta a un problema que ja no és puntual, siné estructural.

Impactes de la calor en la salut dels infants: una vulnerabilitat especifica

L'exposicio a la calor als centres educatius comporta greus conseqiieéncies per a la salut i 'aprenentatge
de l'alumnat, tant en horari escolar com quan les instal-lacions acullen activitats extraescolars o casals d’estiu.

Com apunten el pediatre Ferran Campillo (2025) i 'informe d’'UNICEF (2023) els infants séon un grup alta-
ment vulnerable a la calor perqueé:
e Tenen un sistema termoregulador que encara és immadur.

e Produeixen més calor per quilogram de pes que els adults perqué presenten una relacié més gran entre
la superficie i 1a massa corporal.

e Tenen una menor taxa de sudoracio.
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Aquestes caracteristiques fisiques i fisiologiques els fan absorbir més calor de I'ambient i alhora perdre
calor i disminuir la seva temperatura corporal més lentament quan estan exposats a altes temperatures.

El seu metabolisme accelerat els fa perdre més liquids dels que ingereixen, augmentant el risc de deshi-
dratacid. Sense una supervisio correcta, és possible que els infants no s’hidratin de manera suficient des-
prés de fer exercici en dies d’altes temperatures i humitat.

Els infants poden patir des de simptomes lleus fins a cops de calor (Departament d’Educacié 2023a). Es-
pecificament, I’exposicio a la calor excessiva pot provocar trastorns de diferent gravetat, incloent, entre
d’altres (SEUP 2024):

e Trastorns lleus: rampes i edemes per calor.

e Trastorns moderats: sincope i esgotament per calor, amb simptomes com mal de cap, marejos, deshi-
dratacio, o una respiracio i freqiiéncia cardiaca accelerades.

e Trastorns greus: cop de calor, amb simptomes com febre alta, falta de sudoracio i alteracions de I’estat
mental i del comportament.

De fet, els infants i adolescents son qui més serveis d’ambulancia necessiten durant els dies més calo-
rosos: els menors de 9 anys tenen gairebé un 70% més de probabilitats de demanar una ambulancia que
en dies amb temperatures optimes (Janos 2025).

Impactes en aprenentatge i cognicio

A més dels impactes negatius de la calor en la salut dels infants i joves, I’exposicié prolongada a les altes
temperatures també afecta les seves habilitats cognitives, incloent I’aprenentatge i el rendiment académic
(OCDE 2026).

Els resultats d’'una recerca amb dades de gairebé 15 milions d’estudiants de primaria, secundaria i univer-
sitat de 61 paisos son concloents: I’'exposicié a la calor a llarg termini perjudica I’aprenentatge acumula-
tiu dels estudiants, és a dir, la seva capacitat per construir nous coneixements i habilitats sobre
aprenentatges previs (Vasilakopoulou i Santamouris 2025). Aixi, I'exposicio a altes temperatures afecta més
negativament la capacitat de I'alumnat per a dur a terme tasques complexes com serien:

e L’algebra, en el cas de les matematiques, que requereix la comprensio de fraccions i proporcions.
¢ La comprensio lectora, en el cas de la llengua, que es fonamenta en saber llegir amb fluidesa.

L’evidencia cientifica també mostra que I’eficiéncia de I’activitat neuronal i de les tasques de memoria
de 'alumnat disminueix en condicions d’estrés térmic per calor (Assari i Zare 2025).

La calor no només afecta negativament les funcions cognitives dels infants i joves, siné també les del
professorat, concretament la memoria i el rendiment cognitiu, repercutint negativament en la seva capa-
citat per ensenyar (Park et al. 2021).

Aquesta combinacio de factors provoca que a mesura que el nombre de dies amb altes temperatures aug-
menta durant el periode lectiu, els impactes negatius també s’incrementin en detriment de 'aprenentatge.
Es a dir, més dies de calor comporten pitjors resultats educatius.

Ho demostra un estudi longitudinal amb dades de temperatura i d’assoliment de I'informe PISA de 58 paisos
entre €l 2000 i el 2015 (Park et al. 2021) que mostra que:

e L’alumnat escolaritzat en periodes més calorosos obté pitjors resultats que els seus companys del ma-
teix pais que estaven escolaritzats en periodes de menys calor.

e Cadadia quel’alumnat passa al’escola exposat a la calor (temperatura exterior 2 26,7 °C) redueix les
seves puntuacions en les proves PISA en un 0,18 %, incrementant-se el percentatge en grups de pobla-
cié amb ingressos més baixos, mentre que la calor en dies no escolars té poc efecte en les notes.
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Un estudi experimental a Dinamarca recolza aquesta tendéncia aportant dades concretes de temperatura
interior: quan la temperatura de I’aire a ’aula es redueix de 25 a 20 °C, el rendiment de 'alumnat en les
proves d’aritmetica i llengua millora significativament (Wargocki i Wyon 2013).

Tots aquests resultats demostren que la calor a I’escola interfereix directament i de manera negativa
amb el procés d’ensenyament i el temps d’aprenentatge, dificultant I’accés a una educacié de qualitat,
empitjorant els resultats educatius i privant infants i adolescents d’assolir la seva capacitat maxima de
desenvolupament. Una situacié que té conseqiiencies negatives en '’edat adulta perque redueix els ingres-
sosila qualitat de vida.

Desigualtats i efecte acumulatiu

Els efectes de la calor excessiva sobre la salut i aprenentatge dels infants i joves s’observen més freqiient-
ment i intensament en entorns amb baix nivell socioeconomic, evidenciant multiples desigualtats en les
possibilitats d’adaptacié a la calor (Gallez et al. 2024; Satorras et al. 2026). Aix0 es deu a:

e Lescondicions i baixa qualitat dels edificis escolars i els habitatges.

e La manca d’accés a sistemes de refrigeracié afecta negativament el confort térmic interior tant de dia
com de nit, impedint també el descans dels infants (EEA 2022; Vasilakopoulou i Santamouris 2025).

e Un menor accés a espais verds publics i a entorns naturals frescos.
Quan aquest estrés térmic es reprodueix en diferents espais quotidians es genera un efecte acumulatiu

que intensifica el risc. De fet, a ’Area Metropolitana de Barcelona, la manca d’espais verds propers esta
associada a un major impacte de la calor en la mortalitat (Xu et al. 2013).

Fer dels centres educatius i els seus entorns propers uns espais saludables i d’igualtat, garantint el confort
i desenvolupament de qualsevol infant i adolescent amb independéncia del seu origen i classe social, és
una politica d’equitat clau per trencar aquest cicle d’estres térmic.

Necessitat d’actuacio

Desenvolupar aquesta i altres mesures i accions per reduir la temperatura i maximitzar el confort térmic
als centres educatius és, doncs, necessari i prioritari.

D’una banda, cal rehabilitar energéticament els equipaments educatius, tant des del punt de vista ar-
quitectonic com dels sistemes, per tal de mantenir condicions de temperatura i humitat adequades i con-
fortables per a 'alumnat i el professorat. Entre d’altres, cal:

e Millorar ’aillament termic.

e Promoure altres estratégies bioclimatiques, com la ventilacié creuada o I'is de proteccions solars.

e Instal-lar ventiladors de sostre.

e En els casos en que sigui necessari, instal-lar 1a ventilacié mecanica i I’aire condicionat fent servir
sistemes d’alta eficiencia com serien les bombes de calor.

D’altra banda, esta demostrat que augmentar les zones verdes als patis i entorns escolars, aixi com la
instal-lacié de pérgoles i porxos que generin més espais d’'ombra, afavoreix la microrregulacié de l'aire i
la disminuci6 de la temperatura exterior en dies de calor (Ruiz Mallén et al. 2026; Artero i Calgada 2023;
Nieuwenhuijsen i Ubalde 2022).

Augmentar les fonts i elements de joc amb aigua en aquests espais exteriors incrementa I’evapotranspi-
racié i redueix la temperatura de l’aire, i permet a infants i adults refrescar-se, rebaixant la temperatura
corporal (fdem).

AT’hora d’aplicar i desenvolupar les diferents mesures és clau incorporar criteris d’equitat.
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Objectiu del document

Es en aquest context, on la urgéncia d’actuar és clara per 'agreujament dels episodis de calor i els seus
impactes, que aquest policy-brief es proposa oferir una sintesi clara i propositiva sobre com preparar
la xarxa de centres educatius publics de Catalunya davant les altes temperatures.

Tot recollint ’evidéncia existent, el document no presenta un pla exhaustiu, sino els elements fonamen-
tals que hauria d’incloure una politica publica sodlida, ambiciosa i realista d’adaptacié climatica en el
context educatiu.

Després d’aquesta introduccio, el document:

e Presenta el diagnostic de situacio.

e Analitza les respostes actuals.

e Recull experiencies locals i internacionals.

e Proposa actuacions i estimacions economiques.

Desenvolupar i aplicar politiques d’adaptacié dels centres educatius en situacié d’emergéncia climatica
és, amés d’una qiiestio eética, una responsabilitat politica que ha de vetllar pels drets fonamentals dels
infants protegint la seva integritat i desenvolupament.

Diagnostic breu

Actualment no existeix un consens clar sobre quines haurien de ser les temperatures maximes als centres
educatius per tal de garantir la salut, 'aprenentatge i unes condicions laborals adequades, tant pel que fa a
les condicions de temperatura exterior com interior (aula, menjador o gimnas, entre d’altres espais).
Pel que fa a les temperatures interiors:

e El Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE, Real Decreto 1027/2007) marca que les
aules han d’estar entre 23-26 °C els mesos de calor, tal i com indica la norma UNE-EN ISO 7730.

e L'Article 7 i 'Annex III del Real Decret 486/1997 pel qual s’estableixen les disposicions minimes de se-
guretat i salut en els llocs de treball indica que no poden superar els 27 °C.

Aquests llindars no estan del tot alineats amb la literatura cientifica i els estudis que s’han descrit ante-
riorment, que opten per llindars més baixos (Park et al. 2021, Wargocki i Wyon 2013). Probablement cal
aprofundir en la recerca sobre la calor a les escoles, per exemple, per incorporar quin és I'impacte de la
humitat relativa i la velocitat de I’aire sobre el confort térmic i I’'aprenentatge i el benestar d’infants i joves,
o siles diferéncies climatiques regionals influencien en el llindar a partir del qual es comencen a sentir els
efectes de la calor, o com afecta el temps d’exposicié a altes temperatures.

El que es pot afirmar actualment és que cap dels llindars de temperatura maxima definits per les nor-
matives actuals es pot garantir, especialment en el context de canvi climatic en el qual ens trobem.
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Llindars de temperatura exterior i desconfort

Pel que fa a les temperatures exteriors, el Servei Meteorologic de Catalunya defineix el llindar de calor
intensa que correspon al percentil 98! de la temperatura maxima diaria de juny, juliol i agost al llarg dels
ultims 10 anys.

Aquest llindar és diferent per cada punt de Catalunyai es defineix a nivell municipal i comarcal. Per exem-
ple, al Vallés Occidental es supera el llindar de calor intensa quan la temperatura exterior esta per sobre
dels 36,5 °C; i al Segria el llindar de calor intensa és a partir dels 39,3 °C de temperatura exterior.

Aixi mateix, al 2023 el Departament d’Educacié va definir els llindars de temperatura exterior a partir dels
quals els centres educatius presenten incidencia per desconfort (Departament d’Educacié 2023a). En
aquestes situacions es considera que:

e L’alumnat i equip docent pateixen sensacions d’excessiva calor.

¢ Els pot ocasionar malestar i cansament.

e Esveu afectat el desenvolupament normal de les tasques i el procés d’ensenyament i aprenentatge.
Aquests llindars sén a escala comarcal. Per exemple, al Vallés Occidental el llindar de calor als centres

educatius a partir del qual els infants, joves i professorat pateixen desconfort térmic esta marcat per tem-
peratures exteriors superiors als 32 °C, i al Segria a partir dels 35 °C.

Ambdés llindars estan representats a la Figura 1, reflectint temperatures superiors als 30 °C en gairebé
totes les comarques de Catalunya.

Figura 1. Llindar de temperatura exterior per calor intensa (esquerra) i llindar de temperatura exterior
per calor als centres educatius (dreta)

Llindar calor intensa (2023) Llindar calor centres educatius (2023)

Temperatura (°C)

[]28-30
[]30-32
[ 32-34
[ 34-36
M 36-38
I 38-40

Font: elaboracio propia a partir dels llindars establerts pel Departament d'Educacio (2023a).

....................................................................................................

1. El percentil és una mesura estadistica que divideix dades en cent parts iguals, ordenades de menor a major. En aquest cas, les
dades ordenades son les temperatures registrades a I’estiu a cada poblacid. El percentil 98 significa, doncs, que només s’ha assolit
una temperatura superior a aquest valor el 2% dels dies del periode considerat.
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Considerant que més del 50% dels centres educatius estan construits abans de I'any 2000 quan la normativa
edificatoria gairebé no exigia criteris d’eficiencia energetica i no disposen de nivells adequats d’aillament,
ni sistemes de climatitzacio optims i molts dels espais exteriors no estan condicionats com a refugis clima-
tics, aquests llindars marcats pel Departament d’Educacié son massa elevats i en la majoria dels casos
no garantiran condicions segures de temperatura als espais interiors i exteriors dels centres educatius.

Més enlla de la temperatura: factors clau per al confort

Tanmateix, marcar el llindar de calor considerant tinicament la temperatura de I’aire és del tot insuficient,
ja que altres aspectes poden condicionar la percepcio de confort, tant d’adults com d’infants. La percepcid
de confort termic pot empitjorar considerablement si a les temperatures elevades hi afegim:

o Lefecte de la humitat relativa, com més elevada, més desconfort.
e Una baixa velocitat de I’aire.

e Una elevada irradiacio solar.

e Realitzar activitat fisica intensa.

Per tant, a I’hora de definir els llindars de calor, hem de tenir en compte 'impacte d’altres parametres
ambientals. Un exemple d’indicador podria ser 'index de calor (Lu i Romps, 2022; National Weather Ser-
vice, 2023), que combina I’efecte de la temperatura de l'aire i la humitat relativa per a determinar la tem-
peratura que el cos huma percep realment.

El cos huma normalment es refreda per la transpiracié o suor: si la humitat relativa de l'aire és elevada, es
redueix la capacitat d’evaporacio i conseqiientment la capacitat de refredar el cos, fent augmentar el des-
confort termic. Existeix una classificacié de perillositat de I’'index de calor, en funcié de I'impacte en la
salut que pot originar una exposicié sostinguda a altes temperatures. El llindar de la categoria «Precau-
cio» (index de calor = 27 °C) és un bon llindar per determinar les condicions maximes d’exposicié a la
calor, especialment en zones humides. Per exemple, I'index de calor assoleix els 27 °C i, per tant, la cate-
goria de precaucio:

e Quan s’esta a una temperatura encara suau (25° C), perd amb alts nivells d’humitat relativa (>85%)

e Quan s’arriba a temperatures més altes (27 °C), mantenint nivells d’humitat relativa menors (<50%)

Els centres educatius haurien de garantir espais, tant interiors com exteriors, on les condicions de
temperatura i humitat relativa no superin I’index de calor de 27 °C. Per sobre d’aquestes condicions, els
infants i el personal docent poden sofrir fatiga quan I’exposicié és prolongada o 'activitat fisica intensa.

Tendéncia climatica i impacte actual als centres educatius

Els ultims anys, Catalunya ha patit temperatures excepcionalment calides amb anomalies térmiques
superiors als 2 °C, respecte al periode de referéncia 1961-1990 (Servei Meteorologic de Catalunya, 2024):

e +2,7°Cal 2022

e +2,4°Cal2023

e +2,2°C al 2024

e +2,1°C al 2025

Aquest increment de temperatura mitjana es veu reflectit també en un augment de la temperatura maxi-

ma (hores dilirnes) i de la temperatura minima (hores nocturnes). Tot i aix0, aquest augment no és unifor-
me, essent la temperatura maxima ditirna la que experimenta un augment superior.

La Figura 2 mostra aquesta tendencia a I’alca a tot el territori catala, essent especialment rellevant els ul-
tims anys.

Destaca que els mesos en que es registren diferencies de temperatura més elevades son els mesos de
primavera i tardor (maig, juny i octubre), els quals coincideixen amb el periode lectiu.
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Per exemple, el mes de maig del 2022 hi va haver una anomalia de temperatura mitjana del voltant dels +2
a +4 °C respecte al periode 1991-2020.

L’'impacte del canvi climatic afecta especialment el periode escolar, tant pel que fa a les temperatures
maximes diiirnes, com per 'augment més significatiu de la temperatura durant els mesos lectius.

Figura 2. Anomalia de temperatura mitjona a Catalunya: diferéncia entre la temperatura mitjona
observada i la mitjana climatica del periode de referéncia (1991-2020), per cada mes i any
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Font: Servei Meteorologic de Catalunya (2026).

Escenaris futurs: més dies de calor

Segons I’Agencia Ambiental Europea (2022), a Catalunya i altres regions del sud d’Europa, es preveu que
en l’'escenari climatic d’altes emissions el nombre anual de dies d’onades de calor (entés com el periode
prolongat de temperatura i humitat extrema) passara dels 5 dies que teniem a finals del segle XX a
superar els 30 0 40 dies entre el 2031i el 2060.
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Les projeccions per al 2050 del Servei Meteorologic de Catalunya mostren indicadors similars (Altava-
Ortiz i Barrera-Escoda 2020), identificant que:

e Elsdies de calor (230 °C)itorrids (2 35 °C) el 2050 es trobarien per damunt dels 65 i 20 dies respectiva-
ment a la zona interior i superarien els 551 10 dies a la zona litoral i prelitoral.

e Coincidint amb la tendéncia actual (Figura 2), aquests models també especifiquen que la temperatura
anual augmentara considerablement a la primavera i la tardor, és a dir, durant el curs escolar, amb valors
que podrien arribar als +6 °C i +5 °C respectivament i essent major aquest augment que a l’estiu (+4 °C).

Impacte previst als centres educatius

Per tal de fer una estimacio de com aquest augment de temperatures pot afectar els centres educatius, s’ha
calculat el nombre de dies del periode escolar (inici del curs escolar la segona setmana de setembre, i fina-
litzacid la penultima de juny) en que la temperatura exterior és superior a un seguit de llindars, fent servir
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fitxers climatics futurs per a I'any 2030 de I’escenari intermedi d’emissions de GEH (RCP4.5) desenvolupat
pel Grup Intergovernamental d’Experts sobre el Canvi Climatic (IPCC, per les seves sigles en anglés).

S’han considerat les quatre capitals de provincia, Barcelona, Tarragona, Girona i Lleida, i dos llindars:

e Elllindar de 26,7 °C proposat per ’estudi cientific mencionat anteriorment (Park et al. 2021).
e Elllindar de «Precaucio» de 'index de calor (27 °C), on es relaciona la temperatura i la humitat relativa.

El Grafic 1 mostra els resultats i s‘observa com el nombre de dies amb temperatures superiors als 26,7 °C
oscil-la entre els 16 i els 63 dies, sent Lleida la ciutat amb un major nombre de dies de calor. Si incorpo-
rem l’efecte de la humitat relativa i analitzem I’'index de calor, el nombre de dies augmenta, especial-
ment a les ciutats costaneres, passant de 16 a 22 dies a Barcelona, i de 42 a 49 dies a Tarragona.

Grafic 1. Nombre de dies del periode escolar on la temperatura exterior és superior a 26,7 °C (Park
et al.2021) i l'index de calor és superior a 27 °C (ccltegoria «Precaucién), fent servir fitxers climatics
futurs per 'any 2030 de I'escenari intermedi d’emissions de GEH (RCP4.5) de I'lPCC
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Les previsions de clima futur i el seu impacte en la comunitat educativa requereixen, doncs, d’actuacions
clares i ambicioses. En concret, cal actualitzar els centres educatius amb criteris de resiliéncia climati-
ca per garantir:

e Condicions de salut.

e Confort termic.

e Un entorn adequat per a I'aprenentatge.
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Resposta actual i reptes pendents

Marc general: qué s’ha fet fins ara i qué continua faltant

Partint del diagnostic d’urgéncia presentat, aquesta seccié presenta una visié sintética de com s’esta afron-
tant actualment la calor extrema en I’ambit educatiu a Catalunya i identifica els principals reptes que
encara persisteixen.

S’hi descriuen les actuacions desenvolupades fins ara pel Departament d’Educacio i per diverses adminis-
tracions locals, tant en espais interiors com exteriors dels centres escolars, aixi com experiencies i marcs
normatius d’altres territoris fora de Catalunya que poden resultar inspiradors. Tot aquest conjunt d’experi-
éncies se sintetitza a la Taula 1.

Finalment, també abordem de manera transversal els limits i mancances d’aquestes respostes, amb 1’ob-
jectiu d’entendre quins elements cal reforcar per avancgar cap a una estratégia integral i efectiva per adap-
tar els centres escolars catalans a les altes temperatures actuals i futures.

Un parc educatiu ampli, envellit i desigual

El parc d’infraestructures educatives de Catalunya és ampli i heterogeni, resultat de diverses etapes his-
toriques de construccid.

Inclou més de 2.500 edificis que van des de construccions del segle XIX i la Segona Republica, fins a cen-
tres aixecats en el marc dels plans d’urgéncia de la decada de 1970 i les construccions més recents. Aquest
conjunt presenta estats de conservacio desiguals, sovint relacionats amb les tipologies constructives de
cada periode.

Tot i que una part significativa dels edificis més antics ha estat sotmesa a reformes o rehabilitacions inte-
grals, alguns models especifics —com els associats als plans d’'urgéncia— continuen mostrant patologies
estructurals i funcionals que requereixen intervencions de rehabilitacio.

A més, al 2021 encara hi havia 85 centres sense edifici propi i 41 centres en espais provisionals com els
moduls prefabricats (Departament d’Educacio, 2021).

Aquest punt de partida és rellevant: el repte de la calor extrema se superposa a una base infraestructural
molt desigual. Cal doncs fer front a dos reptes:

e Garantir uns minims de qualitat en tots els edificis en una xarxa d’edificis molt desigual.
e Preparar les edificacions per a un nou paradigma climatic.

El Pla Director d’'Infraestructures Educatives i els primers passos

En aquest context, el Departament d’Educacié va iniciar el 2019 la revisié dels criteris de construccié de
centres educatius i el 2021 va aprovar el Pla Director d’Infraestructures Educatives que preveia desplegar
noves construccions per donar resposta a les necessitats d’escolaritzacié actuals i alhora rehabilitar i re-
formar les infraestructures escolars amb major antiguitat i mal estat de conservacio (Departament d’Edu-
cacid, 2021). Consta de dos eixos:

e El primer elabora un pla de construccions escolars a mitja termini (2020-2026) prioritzant 213 noves
construccions i la retirada de moduls («barracons») a través de diferents linies d’inversié que en total
assolien els 268 Milions d’euros.

e El segon, preveu allargar la vida util dels edificis educatius i alhora rehabilitar-los energeticament,
posant el focus en els 1477 centres educatius publics —430 instituts i 1047 escoles— construits abans
de I’'any 2000 i no reformats posteriorment.
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Al pla no s’hi especifica el pressupost previst pel segon eix, perd el 2022 es van anunciar obres de millora
del’eficiéncia energeticai el confort térmic per un valor de 102 Milions d’euros, financades amb els fons
europeus de recuperacié economica i que prioritzaven 294 centres educatius (Departament d’Accio Exte-
rior, 2022). En 257 d’aquests centres es preveien actuacions de millora de 'envolupant, és a dir en facanes,
cobertes, obertures i proteccions solars, una actuacié clau per a la millora del confort térmic tant a I’hivern
com a l'estiu.

A banda dels fons Next Generation, que han servit per financar el Programa d’Impuls a la Rehabilitacio
dels Edificis Publics (PIREP), les actuacions en centres educatius també s’han financat amb fons propis
del Departament d’Educacio i fons obtinguts pels Ajuntaments. Durant la primavera de 2026, també es
va anunciar la mobilitzacio de 100 M€ addicionals per millorar les escoles antigues, incloent la renova-
cié de tancaments, perd també altres mesures no vinculades al confort termic a I’estiu com la retirada
d’amiant i la reforma de cuines i calderes (Departament d’Educacid, 2026). Tot i aixi, no s’han pogut obte-
nir dades de quines mesures d’adaptacid s’han implementat a través d’aquests fons i en quins centres.

Aixi doncs, s’estima que des de ’'aprovacio del pla s’han reformat com a minim aquests 257 centres, prin-
cipalment a través d’actuacions en la seva envolupant, i per tant encara mancaria rehabilitar més de
1.200 edificis educatius pendents de reformar. La magnitud del que queda pendent continua sent
molt elevada.

L’esclat public del problema: calor a les aules i demanda de resposta

Justament l'estiu de 2022, en el marc de diverses onades de calor excepcionalment intenses i que van
iniciar-se precocment durant el mes de maig, tant families com professorat van fer publiques critiques per
la falta de solucions a les altes temperatures que hi havia a les aules (Beteve, 2022). En aquell context, al-
gunes families i centres van visibilitzar el seu malestar a les xarxes socials a través d’'una campanya sota
les etiquetes #SensCouenelsFills i #ProuDesmaisalesAules (CCMA, 2022a).

També els sindicats de docents van tornar a remarcar la necessitat de garantir una temperatura adequada
d’entre 17 i 27 °C, tal com fixa I’Article 7 i ’Annex III del Real Decret 486/1997 sobre condicions minimes
de seguretat i salut en els llocs de treball (USTEC, 2022; CCOO, 2025). En aquest cas, els sindicats recoma-
naven que si en els centres s’hi detectaven temperatures que sobrepassessin el llindar legal s’avisés els
Serveis Territorials d’Educacid i es tramités una comunicacio de risc al corresponent Servei de Prevencié
de Riscos Laborals.

Tanmateix, a diferencia del personal docent que si que disposa d’'un marc legal que regula el seu confort
durant l’activitat laboral, els menors no compten amb cap normativa legal que garanteixi unes condici-
ons de confort segures i adequades, deixant-los completament desprotegits. Aquest és un dels buits més
importants del marc actual.

Les primeres mesures reactives del Departament

Davant d’aquest malestar creixent, el Departament d’Educacié va anunciar al setembre de 2022 com a
primera mesura que enviaria ventiladors a les escoles en qué s’haguessin detectat temperatures interiors
per sobre dels 30 °C (CCMA, 2022b).

A mitja termini, de cara a la seglient temporada de calor, s’anunciaven petites intervencions per mitigar
les altes temperatures com ara la instal-lacié de tendals o persianes. Finalment, ja més a llarg termini es
preveia dur a terme un estudi en profunditat de les necessitats de cada centre.

El Pla d’adequacié al canvi climatic de 2023

Aquestes mesures es van agrupar en el Pla d’adequacio al canvi climatic, anunciat per la Generalitat a la
primavera de 2023, que reconeix la necessitat d’adaptar els centres del sistema educatiu catala als episodis
recurrents d’altes temperatures i a I'increment mitja de la temperatura (Departament d’Educacid, 2023b).
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El plainclou una guia d’actuacio per reduir els impactes de les altes temperatures sobre la salut dels mem-
bres de la comunitat educativa i presenta el Pla d’Organitzacié de Centre per Altes Temperatures (el PO-
CAT) que els centres poden redactar voluntariament per planificar i coordinar les seves actuacions de
preparacié i mitigacid dels efectes de la calor extrema.

El pla s’estructura en tres arees prioritaries d’actuacio:

e Elprojecte educatiu i el curriculum.
e Laculturaiorganitzacio dels centres.
e La planificacié dels entorns fisics.

Aquesta darrera linia sobretot s’enfoca en mesures de rehabilitacid energética i per promoure edificis de
consum quasi zero (nZEB), i també inclou actuacions basiques per assolir una sensacié térmica més con-
fortable i un primer pla de xoc entre 2023-2028.

Les mesures que recull el pla de xoc inclouen:

1. Millora de les envolupants (facanes, cobertes, tancaments) en 257 centres (precisament els descrits
anteriorment).

2. Implementacié d’altres mesures passives més basiques (proteccions solars, tendals, fonts i punts
d’aigua).

3. Generaci6 d’espais climatitzats mitjancant la instal-lacié d’aire condicionat en espais d’us general
del centre (menjador, biblioteca, aules polivalents, zones de treball de docents i administracio) per
proporcionar zones confortables en moments de temperatures molt elevades.

4. Impuls a la renaturalitzacié dels patis.

5. Lliurament de ventiladors.

La climatitzacié d’espais comuns es prioritza en centres d’educacid especial i llars d’infants de la Genera-
litat, seguit dels instituts, prioritzant aquells orientats al sud, amb menor ventilacio creuada i construits
entre 1979 i 2007.

Un primer esforg, pero clarament insuficient

El pla representa un primer esforc, reconeixement i compromis en abordar la problematica. Tot i aixi, ha
rebut critiques per part de la comunitat educativa per ser considerat insuficient tant en els centres prio-
ritzats —que no inclouen els edificis on el manteniment és de titularitat municipal com les escoles de
primaria— com en el pressupost destinat, aixi com per la falta de concrecié. A més, es qiiestiona la clima-
titzacié d’espais comuns per I’elevat cost energetic i economic, aixi com per les dificultats organitzatives
i pedagogiques que implica desplacar-hi I’alumnat.

Els sindicats consideren necessari fer un diagnostic més acurat de ’estat dels centres educatius per plan-
tejar programes d’actuacions adaptats a la realitat de cada centre, reclamen dades sobre els centres clima-
titzats i els protocols que s’estan aplicant, i davant la «passivitat» que perceben continuen proposant
circuits al professorat per denunciar les altes temperatures a les aules (CCMA, 2023; USTEC, 2023; Social.
cat, 2023; Social.cat, 2025; CCOO, 2025).

Durant la primavera del 2026, també ha sorgit per part del professorat la iniciativa «Aules que cremen»
per tal de visualitzar en temps real i denunciar de forma coordinada les condicions de temperatura que
s’assoleixen dins els centres educatius. https://aulesquecremen.cat/

Per part de les associacions de families, també perceben pocs avencos i reclamen una diagnosi i un pla
més concret amb mesures adients adaptades a cada territori i centre (Social.cat, 2024). Segons una enques-
taimpulsada per les Associacions Federades de Families d’Alumnes de Catalunya (aFFaC, 2023) entre abril
i maig de 2023:

e La majoria dels centres educatius no havien instal-lat ventiladors (79%), amb I’excepcié dels centres
que depenien del Consorci d’Educacié de Barcelona on s’havien instal-lat a la meitat dels centres.

e Lamajoria de centres no havien instal-lat aire condicionat a les aules o0 en espais comuns (93%).
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Més enlla de I’enviament de ventiladors de peu o la instal-lacié d’aparells de climatitzacié en espais comuns,
que consideren mesures improvisades i insuficients, des de I'aFFaC demanen una estratégia a curt, mitja i
llarg termini per adequar de forma estructural els centres educatius a les temperatures extremes que alho-
ra millori 'eficiéncia energética i garanteixi la sostenibilitat ambiental (aFFaC, 2023; Social.cat, 2024).

Finalment, des dels experts de salut publica se segueix assenyalant I’abséncia d’un marc normatiu que
protegeixi la salut ambiental dels infants als centres i entorns educatius, i especificament el seu confort
térmic (Campillo, 2025).

El paper dels ajuntaments i el cas de Barcelona

Mentre que la inversié en els centres educatius tant de primaria com de secundaria recau en el Departa-
ment d’Educacid, el manteniment dels primers és competéncia municipal. Aixo ha fet que alguns Ajunta-
ments, de manera excepcional, també hagin impulsat programes per fer front a les altes temperatures a
les escoles de primaria, amb intensitat i capacitat molt desiguals. Un exemple és el de Ajuntament de
Montorneés, que entre 2023 i 2024 va impulsar una reforma de I’Escola Sant Sadurni amb I'aillament de les
facanes per la cara exterior, I’'aillament de la coberta, la instal-lacié de plaques fotovoltaiques i i una ins-
tal-lacio de climatitzacid per a totes les aules amb fred i calor, i alhora un sistema de ventilacié amb recu-
peracio de calor que garanteix la qualitat de I'aire de tots els espais.

Entre tots els ajuntaments, cal prestar una atencio especial al cas de la ciutat de Barcelona, que ha actuat
com a referent per ’abast i diversitat de les seves intervencions, impulsades majoritariament a través del
Consorci d’Educacié de Barcelona, perd també perqué disposa d’un volum de recursos economics i técnics
clarament superior al de la majoria de municipis catalans.

Aixi, els centres educatius del Consorci d’Educacio han disposat del Programa de Confort Ambiental
(PCA), emmarcat dins del Pla d’eficiéncia energética (PEE), vigent des del 2016 i amb una inversié anual
mitjana pels temes relacionats amb el confort ambiental de 2,5 M d’euros que al 2023 s’amplia als 3,5 M
d’euros. El programa combina intervencions anuals per reduir I'impacte de les altes temperatures amb
actuacions de sensoritzacid i monitoratge dels edificis. Fins al 2023, s’havien realitzat 255 actuacions vin-
culades a la millora energética i al confort ambiental dels centres.

Com a continuitat d’aquest programa, el recent Pla Clima Escola Barcelona posa el focus en la climatit-
zacio de 170 centres educatius entre 2024 i 2029 mitjancant sistemes d’aerotérmia alimentats amb energia
generada per plaques fotovoltaiques (Ajuntament de Barcelona, 2023).

El pla, financat amb la taxa turistica, s’ha implementat inicialment en 24 escoles seleccionades segons
criteris teécnics de necessitat i viabilitat, i Sampliara a 60 centres addicionals que estaran climatitzats a fi-
nals del 2026, amb una inversié mitjana d’uns 600.000 euros per escola (Ajuntament de Barcelona, 2026a).

Tanmateix, els estudis cientifics i tecnics en rehabilitacio energetica assenyalen que incorporar o millorar
la climatitzacié abans d’haver reduit la demanda energetica de I’edifici, no és la practica més adient,
ja que tot i fer servir equips eficients, gran part de I'energia que s’esta consumint es perd a I’'ambient degut
al baix nivell d’eficiéncia energética de I'edifici (RECC 2022a; Mayor of London 2023b; AGENEX 2020). Les
intervencions passives —com l’aillament, la proteccid solar, la ventilacié natural o la naturalitzacio—
constitueixen el pas previ recomanat, ja que permeten dimensionar adequadament tant els sistemes de
climatitzacié com la generacié energetica, evitant sobreconsums i costos innecessaris.

En aquest sentit, cal posar de relleu iniciatives per promoure I’is de mesures passives com el projecte in-
terdisciplinari Escoles + Ventilades (veure la Taula 1), que té per objectiu analitzar, testar i replicar estra-
tegies de ventilacié natural als centres del Consorci Educatiu de Barcelona per a la millora del confort
termic i de la qualitat de I’aire en els seus espais interiors.

El cas de Barcelona és rellevant com a referéncia, pero també mostra els limits i dilemes de I’adaptacio
quan no es parteix d’'una rehabilitacié integral.
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La naturalitzacié dels patis: una adaptacié transformadora amb recorregut

Aquesta perspectiva integrada de la rehabilitacié també amplia la lIogica d’adaptacié més enlla de I'edifici
per incorporar-hi els espais exteriors i I’entorn.

Una primera experiéncia innovadora per adaptar les escoles de manera holistica (interiors i exteriors) al
canvi climatic es va dur a terme a través del projecte Climate Shelters (Refugis Climatics) el curs 2019/2020
a 11 escoles de la ciutat de Barcelona que van fer intervencions per millorar les envolupants (persianes,
tancaments, ventilacié creuada) i alhora van convertir els patis escolars en refugis climatics amb una
combinacié de mesures blaves (punts d’aigua), verdes (zona verda als patis) i grises (més espais d’'ombra i
us de materials permeables).

El projecte va tenir un cost de 4 M d’euros i es va finangar en el marc d’una accié d’innovacié urbana
(Urban Innovation Action) per la Comissié Europea per tal d’adaptar les escoles al canvi climatic (Ajunta-
ment de Barcelona, 2023; Lopez-Plazas et al. 2023; Sanz-Mas et al. 2024).

A partir d’aquesta experiéncia pilot, en els segiients cursos s’han dut a terme sis edicions del programa
Transformem els patis impulsat per la Direccié d’Educacio de ’Ajuntament de Barcelona, amb la col-la-
boracio de I'Institut Infancia i Adolescéncia de Barcelona (IIAB), ’Associacié de Mestres Rosa Sensat i
altres entitats (Ajuntament de Barcelona, 2026b).

Aquest programa té per objectiu que al 2030 tots els patis d’educacié infantil i de primaria, els instituts
escoles i els centres d’educacio especial de la ciutat de Barcelona siguin coeducatius, verds i comunitaris.

La transformacié d’aquests patis s’ha guiat per sis criteris (IIAB, 2021a) per tal que el pati es converteixi en
un espai valuds:

e D’aprenentatge, coeducacié i convivencia dins i fora de I’escola.

o Amb diversitat d’'ambients i activitats ludiques i creatives.

e Que garanteixi el contacte amb la natura (terra, aigua i verd).

e Que sigui confortable i connectat amb I’entorn (amb ombra, fonts, bancs, i accessible).
e Que permeti una (re)distribucio equilibrada dels espais.

e Que sigui prou versatil per als usos diversos quan s’obri al veinat o s’hi facin extraescolars les tardes i/o
els caps de setmana.

El programa compta amb un pressupost d’uns 200.000 euros d’inversio per escola i en les seves sis edici-
ons s’han transformat un total de 72 centres.

L’Associacié de Mestres Rosa Sensat ha dut a terme formacions amb contingut pedagogic als equips do-
cents per compartir i debatre la sostenibilitat i permanéncia en el temps de la transformacio dels patis al
voltant de tres eixos (Rosa Sensat, 2021):

e Naturalitzacié i sostenibilitat.
e Joc, activitat fisica i activitat esportiva.
e Projecte educatiu de pati.

Escalabilitat i extensio territorial de les transformacions de pati

Les politiques de transformacio dels patis escolars parteixen de la idea clau que el pati és part de I’escola
i, per tant, forma part del projecte pedagogic i dels espais educatius usats per a la comunitat educativa
(ITAB, 2021b; El Globus Verd, 2023).

Més enlla de Barcelona, en els darrers anys s’han desplegat nombrosos programes com el Patis x Clima
impulsat pel Globus Verd acompanyant i mapejant aquestes transformacions en diferents localitats (El
Globus Verd, 2026) o altres programes de renaturalitzacié i adaptacié climatica de patis impulsats direc-
tament per Ajuntaments i/o el teixit comunitari, com el KcRENATUReus» a Reus, «<Sant Boi Respira+Verd»
a Sant Boi de Llobregat, «GiroNat» a Girona, «Re-Natura» a Matard, «rePLANTegem» a Sabadell, i <Espais
que eduquen, patis per a tothom» a Lleida (veure la Taula 1).
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També hi ha municipis que han desplegat programes ambiciosos per incrementar I’'ombra als patis es-
colars, com I’Hospitalet de Llobregat amb intervencions en 36 centres amb un pressupost total d’'uns
650.000 €; o Terrassa, que partint d’un estudi de confort termic en 43 centres educatius de la ciutat ha
prioritzat les intervencions d’ombra en els centres més vulnerables.

A banda de programes municipals especifics, també s’han desplegat subvencions, ajuts publics o pressu-
postos participatius per a financar aquestes transformacions, per exemple la Diputacié de Barcelona posa
a disposicio de les entitats de municipis de menys de 300.000 habitants subvencions per renaturalitzar
els patis.

Finalment, les propies comunitats educatives i especialment les AFAs han liderat la transformacio de
patis involucrant-se en etapes que van des del disseny fins a les obres i el manteniment en diversos cen-
tres educatius, com és el cas de I’escola Jaume I (Barcelona), I’escola I’Enxaneta (Terrassa), 'escola Mont-
seny (Barcelona) o I’escola Finestres (Mieres).

Aprenentatges i limits de les transformacions en marxa

Els processos de transformacio dels patis en refugis climatics s’han comencat a avaluar mitjancant estudis
d’entitats expertes en infancia (IIAB, 2024) o en salut puiblica (Continente i Lépez, 2022) i mitjan¢ant pro-
jectes de recerca interdisciplinaris com el COOLSCHOOLS (Ruiz Mallén et al. 2026), el Climate Shelters
(Lopez-Planas et al. 2023; Sanz-Mas et al. 2024) o el recent RE-ACT Schools (veure Taula 1).

Malgrat els avencos, aquestes avaluacions assenyalen reptes significatius en la consolidaci6 dels nous
models de pati, especialment pel que fa a:

e Lincrement de vegetacié i ombra en detriment de la pista de formigo.

e La millora de I’accessibilitat per a infants amb diversitat funcional.

e Ladurabilitat dels materials.

e Lagestid del risc.

e Lanecessitat d'un manteniment efectiu que integri tant I'administracié com la comunitat educativa.

A més, es subratlla la importancia de reforcar:

e Els processos de participacié infantil.
e Ampliar la formacié docent per a I'iis pedagogic del pati.

e Garantir que els equips treballin alineats amb criteris de naturalitzacio, perspectiva de génere, accessi-
bilitatijoc.

Més enlla del recinte escolar: els entorns escolars

Finalment, també cal tenir en compte la creacié d’entorns escolars resilients més enlla del recinte esco-
lar, especialment en zones amb elevada vulnerabilitat climatica.

La iniciativa «Entorns escolars Segurs i Saludables» promou aquest tipus de transformacions i, a banda de
compartir bones practiques, ha desenvolupat un seguit d’indicadors perqué els municipis, associacions,
centres escolars o qualsevol organisme interessat puguin realitzar autoavaluacions sobre l’estat dels en-
torns escolars i el foment de la mobilitat activa, sostenible i autonoma.

Aquesta iniciativa va portar a I'aprovacio I'any 2022 de la «Proposicié No de Llei per la conversié dels en-
torns escolars en arees de proteccid de la salut de la infancia» per part de la Comissio de Seguretat Vial del
Congrés dels Diputats.

Aixi mateix, el Grup de Treball de la Societat Catalana de Pediatria ha traslladat durant la primavera de
2025 el «Decaleg per uns entorns escolars segurs i saludables» (Codina et al. 2023) al Parlament de Cata-
lunya per instar que el compromis es faci patent a cada escola de Catalunya.

En el context de ’AMB, un estudi recent ha calculat que el 57% dels centres escolars —unes 528 escoles—
tenen entorns deficients (TerritorisXlm i Matilla, 2024). Els entorns escolars critics es defineixen combinant


https://entornosescolares.es/ca/inici/
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/ceneam/grupos-de-trabajo-y-seminarios/movilidad-infantil/pnl-entorno-escolares-proteccion-salud_tcm30-498507.pdf
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/ceneam/grupos-de-trabajo-y-seminarios/movilidad-infantil/pnl-entorno-escolares-proteccion-salud_tcm30-498507.pdf
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indicadors de vulnerabilitat climatica amb altres indicadors ambientals (ex. verd urba, contaminacio at-
mosferica i acustica), urbanistics (ex. densitat, superficie d’espais lliures, amplada de les voreres), de se-
guretat viaria (accidentalitat), socioecondmics (vulnerabilitat urbana) i indicadors especifics sobre les
condicions del centre.

En el cas de Barcelona, per actuar en aquests entorns critics, el 2020 'Ajuntament va llancar el programa
«Protegim les escoles» amb la finalitat de renovar 217 entorns escolars fins al 2023, transformant-los en
arees segures i saludables, amb menys contaminacié atmosférica.

L’avaluacié d’aquest programa (Ubalde-Lépez et al., 2023) ha permeés comprovar que les pacificacions dels
entorns escolars han creat espais de convivencia més inclusius i saludables per als nens i nenes i la resta
de la comunitat.

Una de les qliestions que s’aborda en I’avaluacio €s si aquests espais pacificats sén un bon lloc per refrescar-se
al’estiu. En aquest cas les percepcions de la comunitat escolar no mostren resultats concloents de la com-
parativa entre els que s’han pacificat o no.

Cal tenir en compte que en el context de la ciutat de Barcelona, hi ha una desigualtat marcada en la pre-
séncia de verd dins i fora de les escoles, sent aquesta més comuna a les escoles situades als barris més
benestants i coincidint en molts casos amb escoles privades (Bar6 et al., 2021).

Experiéncies d’altres territoris

Més enlla de les actuacions desenvolupades fins ara a Catalunya, diversos territoris especialment tensio-
nats per 'emergencia climatica també han comencat a impulsar programes especifics per preparar els seus
centres educatius davant 'augment de les temperatures i la freqiieéncia d’episodis extrems de calor.

Aquestes experiéncies, que inclouen des de marcs normatius en procés de negociacid i d’aprovacio fins a
programes estables, ofereixen aprenentatges valuosos per orientar les politiques catalanes.

Per aquest motiu, també hem inclos a la taula de sintesi d’aquesta seccio els principals programes i inici-
atives inspiradores identificats més enlla de Catalunya, i que poden servir com a referents per avancar cap
auna estrategia de pais més coherent, ambiciosa i alineada amb els estandards internacionals d’adaptacié
climatica en I’ambit educatiu.

Taula 1. Iniciatives, programes i projectes que donen resposta al repte de les altes temperatures
ales aules i patis escolars

RESPOSTA/ A 7
REPTE PROJECTE AMBIT DESCRIPCIO
Adaptacio Pla Catalunya Pla de la Generalitat que agrupa mesures per adaptar els centres
de I'edifici i pati. d'adequacié a la calor, incloent millores passives i de climatitzacié d'espais comuns
Millora de la al canvi i proposa nous instruments pels centres (el Pla d'Organitzacié de Centre
governanga climatic per Altes Temperatures, POCAT). Tot i ser un primer esforg, ha rebut
critiques per manca de recursos associats, poca concrecié i abast limitat.
Adaptacio Programa Barcelona Programa del Consorci d'Educacié de Barcelona vigent des de 2016
de l'edifici i pati. de Confort que inclou intervencions de millora del confort térmic de diferents nivells,
Millora de la Ambiental amb un pressupost anual d'entre 2,5-3,5 M d'euros.
governanga
Adaptacio Pla Clima Barcelona Programa implementat pel Consorci d'Educacié de Barcelona per
de I'edifici Escola climatitzar 170 centres entre 2024 i 2029 mitjancant aerotérmia i energia
Barcelona fotovoltaica. Criticat per la necessitat de reduir la demanda energética
préviament.
Adaptacio Projecte Barcelona Projecte pilot europeu implementat a 11 escoles de Barcelona que
de I'edifici i pati Refugis combina millores a I'interior amb mesures passives i transformacio verda,
Climatics blava i grisa dels patis, convertint-los en refugis climatics.
(Climate
Shelters)
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https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/centres-serveis-educatius/centres/pla-adequacio-canvi-climatic/index.html
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/centres-serveis-educatius/centres/pla-adequacio-canvi-climatic/index.html
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/centres-serveis-educatius/centres/pla-adequacio-canvi-climatic/index.html
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/centres-serveis-educatius/centres/pla-adequacio-canvi-climatic/index.html
https://enequip.edubcn.cat/confort-a-les-aules-387-actuacions-i-35-milions-en-solucions-sostenibles/
https://enequip.edubcn.cat/confort-a-les-aules-387-actuacions-i-35-milions-en-solucions-sostenibles/
https://enequip.edubcn.cat/confort-a-les-aules-387-actuacions-i-35-milions-en-solucions-sostenibles/
https://ajuntament.barcelona.cat/educacio/ca/pla-clima-escola-barcelona
https://ajuntament.barcelona.cat/educacio/ca/pla-clima-escola-barcelona
https://ajuntament.barcelona.cat/educacio/ca/pla-clima-escola-barcelona
https://www.barcelona.cat/barcelona-pel-clima/ca/escoles-refugi-climatic
https://www.barcelona.cat/barcelona-pel-clima/ca/escoles-refugi-climatic
https://www.barcelona.cat/barcelona-pel-clima/ca/escoles-refugi-climatic
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RESPOSTA/ h <
REPTE PROJECTE AMBIT DESCRIPCIO
Adaptacio del pati Programa Barcelona Programa que promou patis coeducatius, verds i comunitaris, basat
Educacio climatica Transformem en criteris pedagogics i ambientals, amb 72 centres de Barcelona
Millora de la els Patis transformats en sis edicions fins al 2026.
governanga
Diagnosi Programa Barcelona Programa per pacificar 217 entorns escolars de Barcelona, creant espais
Millora de I'entorn Protegim les més segurs i saludables. L'avaluacié mostra beneficis en convivencia
escolar escoles i salut, pero no una evidéncia concloent sobre refresc.
Educacio climatica
Diagnosi Projecte Barcelona Projecte interdisciplinari que promou i testa estratégies de ventilacié
Adaptacio de l'edifici | Escoles + natural per millorar la qualitat de I'aire i el confort interior dels centres
Avaluacié Ventilades educatius del Consorci d'Educacié de Barcelona.
i seguiment (E+V)
Adaptacio Projecte AMB Iniciativa de ciéncia ciutadana que implica infants i escoles en la
de I'edifici Vigilants monitoritzacié del confort térmic tant a l'interior de les seves llars com
de la Calor ales aules i promou la cocreacié de solucions d'adaptacié a la calor
en els seus espais quotidians.
Educacio climatica Projecte Barcelona Projecte europeu transdisciplinari de recerca aplicada que ha analitzat
Avaluacio Coolschools i altres ciutats | els beneficis d'implementar solucions basades en la naturalesa
i seguiment Europees per a I'adaptaci6 climatica dels entorns i patis escolars.
Diagnosi Projecte Mataro, Projecte europeu Interreg de 2 M€ per promoure patis escolars
Adaptacio del pati RE-ACT Diputacio de en I'ambit Mediterrani resilients al canvi climatic, multifuncionals
Avaluacié Schools Barcelona i i saludables mitjangant solucions basades en la naturalesa i practiques
i seguiment altres territoris | innovadores.
Europeus
Adaptacio del pati RENATUReus |[Reus Projecte de 4,2 M€ finangat amb el programa NextGenerationEU (NextG)
per impulsar la renaturalitzacié urbana i la resiliéncia climatica, que inclou
una primera fase del Pla de Refugis Climatics actuant en quatre escoles
amb naturalitzacio de patis, creacié d'ombra vegetal i substitucio
de paviments durs per superficies permeables.
Adaptacio del pati Sant Boi Sant Boi de Projecte de 4 M€ finangat amb el programa NextG per desplegar un nou
Respira+Verd | Llobregat model de verd urba adaptat al canvi climatic, que inclou la transformacio
(SBR+V) de patis de 14 centres educatius en espais més verds, ombrejats
i saludables, integrant elements naturals que milloren el confort térmic,
el joc, I'aprenentatge i la convivéncia.
Diagnosi GiroNat Girona Projecte de 3,2 M€ finangat amb el programa NextG per transformar
Adaptacio del pati Girona en una ciutat més verda i resilient, que inclou un programa de
Educacio climatica renaturalitzacié de patis escolars basat en diagnosi, codisseny
participatiu, capacitacié docent i obertura i dinamitzacié dels patis
com a refugis climatics per a la comunitat.
Diagnosi Re-Natura Mataré Projecte de 6 M€ finangat amb el programa NextG que inclou la
Adaptacio del pati Mataro transformacié dels centres educatius, creant refugis climatics i espais
educatius de biodiversitat en patis, després d'un procés de diagnosi
i consens amb la comunitat educativa.
Adaptacio del pati rePLANTegem | Sabadell Projecte de foment de la biodiversitat urbana desenvolupat durant
Sabadell I'any 2020 gracies als pressupostos participatius i liderat per entitats
i centres de recerca. Ha impulsat la renaturalitzacié de patis a diverses
escoles, integrant processos participatius de codisseny i, en alguns
casos, de construccio.
Adaptacio del pati Espais que Lleida Projecte participatiu coordinat per una alianca entre entitats,
eduquen, arquitectes, i administracions publiques pel redisseny dels patis
patis per escolars. Durant el curs 2021/2022 ha acompanyat tres escoles
a tothom de Lleida en un procés de repensar els patis amb criteris pedagogics,
comunitaris i ambientals.
Adaptacio del pati Programa Espanya Programa liderat pel Globus Verd que impulsa la renaturalitzacié

Educacio climatica
Millora de la
governanga

Patis x Clima

d'espais educatius a través de processos col-laboratius, formacié
i accié comunitaria.
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https://ajuntament.barcelona.cat/educacio/ca/transformem-els-patis
https://ajuntament.barcelona.cat/educacio/ca/transformem-els-patis
https://ajuntament.barcelona.cat/educacio/ca/transformem-els-patis
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/que-fem-i-per-que/urbanisme-per-als-barris/protegim-escoles
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/que-fem-i-per-que/urbanisme-per-als-barris/protegim-escoles
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/que-fem-i-per-que/urbanisme-per-als-barris/protegim-escoles
https://emv.upc.edu/
https://emv.upc.edu/
https://emv.upc.edu/
https://emv.upc.edu/
https://vigilantsdelacalor.institutmetropoli.cat/
https://vigilantsdelacalor.institutmetropoli.cat/
https://vigilantsdelacalor.institutmetropoli.cat/
https://coolschools.eu/
https://coolschools.eu/
https://re-actschools.interreg-euro-med.eu/
https://re-actschools.interreg-euro-med.eu/
https://re-actschools.interreg-euro-med.eu/
https://www.reus.cat/serveis/refugis-climatics
https://www.santboi.cat/ciutat/sant-boi-respira-verd/accions-de-sbrv
https://www.santboi.cat/ciutat/sant-boi-respira-verd/accions-de-sbrv
https://www.santboi.cat/ciutat/sant-boi-respira-verd/accions-de-sbrv
https://web.girona.cat/gironat/accions
https://www.mataro.cat/sites/re-natura
https://www.mataro.cat/sites/re-natura
https://replantegem.cat/vivim-respirem-replantegem-sabadell/
https://replantegem.cat/vivim-respirem-replantegem-sabadell/
https://www.paeria.cat/ca/actualitat/noticies/34574
https://www.paeria.cat/ca/actualitat/noticies/34574
https://www.paeria.cat/ca/actualitat/noticies/34574
https://www.paeria.cat/ca/actualitat/noticies/34574
https://thegreenballoon.org/patisxclima/ca/
https://thegreenballoon.org/patisxclima/ca/
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RESPOSTA/ h <
REPTE PROJECTE AMBIT DESCRIPCIO
Diagnosi Accién por Espanya Projecte impulsat per la Red Espafiola de Ciudades por el Clima que
Adaptacio de el clima en los proporciona eines de diagnostic, orientaci6 i bones practiques per definir
I'edifici i pati centros fulls de ruta d'adaptacio climatica dels centres educatius, combinant
Educacio climatica educativos mesures interiors, exteriors i d'educacio climatica.
Adaptacio Proyecto Espanya Projecte impulsat per SEO BirdLife amb finangament de la Fundacion
de I'edifici i pati Escuelas Biodiversidad que promou I'accié climatica des dels centres educatius
Educacio climatica Naturales por mitjangant solucions basades en la natura. Inclou un concurs amb
el Cambio implementacié de mesures en 3 centres guanyadors, aixi com activitats
educatives i una guia per elaborar plans d'adaptacio climatica escolar.
Adaptacio Pla de Andalusia Programa que desenvolupa la llei pionera aprovada al 2020 pel
de I'edifici bioclimatitzacio Parlament d'Andalusia que impulsa la bioclimatitzacié i I'is d'energies
dels centres renovables als centres més afectats per la calor, perd amb implementacid
educatius i finangament insuficients.
Adaptacio Pla pilot de Illes Balears Programa pilot de 23 M€ impulsat pel Govern de les llles Balears, aplicat
de I'edifici climatitzacio a 19 centres per implementar millores de climatitzacio i confort térmic.
de centres
educatius
Adaptacio ILP sobre Comunitat Iniciativa Legislativa Popular (ILP) que proposava protocols de calor,
de I'edifici climatitzacio | de Madrid criteris bioclimatics en nous centres i rehabilitacié dels existents.
Millora de la i adequacio Tot i recollir més de 70.000 signatures, fou rebutjada el 2025
governancga dels centres pel Parlament de la CCAA de Madrid.
educatius
Adaptacio del pati Programa Paris Transformacio de 200 patis escolars incorporant vegetacio, millores
Educaci6 climatica | Oasis en la gestié de I'aigua i espais que actuen com a refugis climatics.
Millora de la
governanga
Adaptacio del pati Patis verds Rotterdam Programa que finanga i dona suport técnic a escoles de Rotterdam per
Educacio climatica i blaus renaturalitzar patis i obrir-los a la comunitat, amb més de 40 projectes

Millora de la («Green-blue impulsats.
governanga schoolyards»)
Diagnosi Programa Gran Londres | Programa impulsat per la Greater London Authority (GLA) que ofereix
Adaptacio de «Climate orientacions i plans d'adaptacio climatica a les escoles, incloent una
I'edifici i pati Resilient guia amb mesures fisiques, operatives i comportamentals. S'ha
Educacio climatica Schools» desenvolupat una analisi de la vulnerabilitat climatica a partir del qual
Millora de la (CRS) des del 2023 s'han elaborat Plans d'Adaptacié Climatica personalitzats
governancga per a 60 centres, identificant riscos i proposant intervencions per
reforcar la seva resiliéncia.

Adaptacio del pati Patio Vivo Regio Organitzacid que ha transformat més de 100 patis escolars en espais
Educacio climatica metropolitana | verds i adaptatius, fomentant el joc i I'aprenentatge a I'aire lliure.

de Santiago

de Xile
Diagnosi Educacion America Llatina | Projecte impulsat pel Banco Interamericano de Desarrollo (BID) que
Adaptacio a prueba de i el Carib proporciona eines de diagnostic, orientaci6 i bones practiques per
de I'edifici calor definir fulls de ruta que enforteixin la resiliencia dels sistemes educatius
Educacio climatica d'America Llatina i el Carib davant de la calor extrema, combinant
Millora de la mesures interiors, d'educacié climatica i de governanga.
governanga
Adaptacio de Heat Smart Internacional Guia desenvolupada per la Coalici6 per la Infraestructura Resilient
I'edifici i pati Schools enfront dels Desastres (CDRI) que proposa un marc integral amb
Educacio climatica set passos per preparar les escoles davant la calor extrema, combinant
Millora de la mesures estructurals, naturals i de governanca.
governanga

Educacio climatica
Millora de la
governanga

Comprehensive
School Safety
Framework
(CSSF)
2022-2030

Internacional

Marc integral proposat per I'Alianca Global per a la Reducci6 del Risc

de Desastres i la Resiliéncia al Sector Educatiu (GADRRRES) per protegir
infants i sistemes educatius davant el canvi climatic i altres riscos i
desastres, mitjangant la gestio del risc i la millora de I'infraestructura

i governancga educativa. Encara no adoptat pels governs d'Espanya

ni Catalunya.

Font: elaboraci6 propia.



https://redciudadesclima.es/sites/default/files/accionxclimacc/index.html
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https://redciudadesclima.es/sites/default/files/accionxclimacc/index.html
https://redciudadesclima.es/sites/default/files/accionxclimacc/index.html
https://seo.org/escuelas-naturales-por-el-cambio/
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https://www.juntadeandalucia.es/organismos/epaise/estructura/transparencia/planificacion-evaluacion-estadistica/planes/detalle/610036.html
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/epaise/estructura/transparencia/planificacion-evaluacion-estadistica/planes/detalle/610036.html
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/epaise/estructura/transparencia/planificacion-evaluacion-estadistica/planes/detalle/610036.html
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https://www.caib.es/sites/siepub/ca/pla_de_climat/
https://www.caib.es/sites/siepub/ca/pla_de_climat/
https://www.caib.es/sites/siepub/ca/pla_de_climat/
https://www.caib.es/sites/siepub/ca/pla_de_climat/
https://www.fapaginerdelosrios.org/grupos-de-trabajo-de-la-fapa/ilp-climatizacion
https://www.fapaginerdelosrios.org/grupos-de-trabajo-de-la-fapa/ilp-climatizacion
https://www.fapaginerdelosrios.org/grupos-de-trabajo-de-la-fapa/ilp-climatizacion
https://www.fapaginerdelosrios.org/grupos-de-trabajo-de-la-fapa/ilp-climatizacion
https://www.fapaginerdelosrios.org/grupos-de-trabajo-de-la-fapa/ilp-climatizacion
https://uia.urban-initiative.eu/en/uia-cities/paris-call3
https://uia.urban-initiative.eu/en/uia-cities/paris-call3
https://thegreenballoon.org/patisxclima/mapa-es/green-blue-schoolyards-2/
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Sintesi: avencos parcials, insuficiéncia estructural

Malgrat els esforcos dels darrers anys a diferents escales, les respostes actuals a Catalunya continuen sent
clarament insuficients davant un risc que creix rapidament. No invertir ara significa acceptar que milers
d’infants i joves estudiin en espais que comprometen la seva salut, el seu benestar i les seves oportunitats
educatives.

Aquest compromis és encara més inajornable si es considera el marc internacional: ’Observacié General
n. 26 del Comité dels Drets dels Infants de les Nacions Unides reconeix explicitament el dret de tots els
infants a un entorn escolar segur, saludable i sostenible, i insta les administracions publiques a renovar
edificis i patis per afrontar els efectes de la calor extrema.

Garantir escoles resilients €s, per tant, una obligacio de pais en termes de drets dels infants, de salut pu-
blica i de justicia social.

1 és precisament per donar resposta a aquesta responsabilitat que calen propostes ambicioses i un nou
full de ruta que orienti una adaptacio climatica transformadora del sistema educatiu en els propers anys.

Propostes i estimacions
economiques

La magnitud del repte que planteja 'augment de les temperatures als centres educatius requereix una
resposta publica que vagi més enlla d’actuacions puntuals o reactives. Tal com s’ha mostrat en els apartats
anteriors, ens trobem davant d’'un problema estructural, creixent i amb impactes directes sobre la salut,
l'aprenentatge i I'equitat educativa dels infants.

Donar-hi resposta implica combinar mesures immediates de proteccié amb una transformacié profunda
del sistema a mitja i llarg termini, aixi com reforcar les capacitats educatives i institucionals per sostenir
aquest canvi en el temps. No es tracta només d’adaptar els centres educatius, siné de repensar el con-
junt del sistema educatiu com a infraestructura resilient davant I’emergencia climatica.

A partir d’aquesta base, proposem estructurar la resposta en tres grans linies d’actuacié complementari-
es, sincrones i interdependents, com es mostra a la Figura 3:

e Una primera linia orientada a garantir una proteccié immediata davant els episodis de calor extrema
amb condicions interiors i exteriors saludables.

e Una segona centrada en la transformacio estructural dels centres i entorns educatius en un horitzo de
5a10 anys, reforcant la dimensio pedagogica de I’adaptacio climatica.

e Una tercera orientada a dotar de coheréncia, escala i viabilitat el conjunt de la resposta a través d’un
acord de pais.

Aquestes linies s’han de desplegar de manera coordinada i sostinguda en el temps. Les mesures d’emer-
geéncia no poden substituir les transformacions estructurals, perd tampoc es pot esperar a aquestes per
garantir condicions minimes de salut i confort. De la mateixa manera, la inversié en infraestructures ha
d’anar acompanyada d’actuacions per incorporar 'educacié climatica de forma transversal, i d’'un marc
institucional que en garanteixi la continuitat.

Finalment, es presenten estimacions econdomiques del conjunt de les actuacions, aixi com consideracions
sobre la prioritzacié i desplegament, amb l’'objectiu de situar el debat en termes de viabilitat i d’impacte.
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Figura 3. Estratégia integral per la resiliéncia climatica dels equipaments educatius
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Font: elaboraci6 propia.

Pla de xoc per protegir tots els centres durant els episodis
de calor extrema

Mentre les politiques estructurals es despleguen —i aquestes sovint requereixen anys de planificacio, in-
versions importants i obres complexes— €s imprescindible garantir mesures immediates que protegeixin
tots els centres educatius durant els episodis de calor extrema. Per aixo proposem reimpulsar i concretar
el pla de xoc, convertint-lo en una linia d’actuacié universal de proteccié minima davant la calor.

El proposit d’aquesta primera linia és assegurar unes condicions basiques de confort i salut a curt ter-
mini, evitant que la manca d’actuacions estructurals deixi exposats durant anys els infants, el professorat
i la resta de personal dels centres. No es tracta de substituir les reformes integrals, siné de garantir una
cobertura immediata mentre aquestes no arriben.

En aquest sentit, proposem que el pla de xoc inclogui, com a minim, les actuacions segiients a tots els
centres:

e Garantir ventiladors de sostre a totes les aules on sigui possible i instal-lar altres ventiladors en les au-
les on aquest sistema no sigui possible (falsos sostres, forjats, etc.).

e Millorar la ventilacié nocturna o a primera hora del mati per reduir la temperatura interior abans de
I'inici de la jornada mitjancant les mesures organitzatives necessaries.

o Instal-lar sistemes d’ombra naturals o bioclimatics i fonts d’aigua a tots els patis.
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e Habilitar espais estratégics climatitzats dins de cada centre, consensuats amb cada comunitat edu-
cativa (com la biblioteca, el gimnas per a I’activitat fisica o el menjador per a moments de maxima calor
i concentracio de persones).

El pla de xoc actualment en vigor que recull el Pla d’Adequacio al Canvi Climatic també incorpora algunes
d’aquestes mesures. Ara bé, no explicita quins son els centres que s’hi poden acollir (per exemple, I’envi-
ament de ventiladors de peu o la climatitzacio d’espais s’ha fet en alguns centres educatius, pero sense uns
criteris clars, publics i consensuats de prioritzacid). Cal doncs un compromis per garantir que el pla de xoc
arriba a tots els centres publics del pais on pateixin situacions de desconfort térmic.

e Pla d’adaptacié climatica dels centres a 5-10 anys vista

Un cop garantides les mesures urgents, cal avancar cap a una transformacié profunda de la xarxa de cen-
tres educatius publics que asseguri el confort climatic de manera permanent. Proposem, per tant, un pla
d’adaptacio climatica amb horitz6 d’entre 5i10 anys, basat en una diagnosi prévia obligatoria i articulat
al voltant de tres grans components: la millora integral dels edificis, 1a transformacio dels patis i en-
torns immediats i 'educacioé climatica del conjunt de la comunitat educativa. La Taula 3 recull la bateria
de possibles actuacions que es poden desenvolupar per a cadascuna d’aquestes linies, el nivell d’inversié
que requereixen, les guies i documents disponibles i els efectes d’aquestes pel que fa a I'adaptacio a la
calor i altres cobeneficis.

Diagnosi prévia com a punt de partida obligatori

Abans d’iniciar qualsevol intervencid, és imprescindible formular un diagnostic de la situacio inicial de
tots els centres educatius que sigui obligatori, transparent i amb criteris compartits. Aquesta diagnosi ha
de ser liderada i finangada per la Generalitat (Departament d’Educacio), amb la col-laboracié del centre
educatiu, incorporant una visita in situ i 'opinié de la comunitat educativa.

La diagnosi ha de permetre caracteritzar:

e Lazona climatica on se situa el centre.

e Elsimpactes climatics actuals i projectats en el futur.

e Les caracteristiques de I’edifici i del seu entorn.

e Lorientacio, la radiacio solar i la ventilacié natural.

e Les caracteristiques constructives (aillament, materials, inércia térmica).

e Les caracteristiques dels elements exteriors (ombres, verd existent, paviments, punts d’aigua, etc.).
e L'usil’ocupacio dels espais.

Una aproximacié transversal i multidisciplinaria permet identificar sinergies entre els espais interiors i
exteriors, I'adaptacio a diferents riscos, i tenir una visié global del centre.

Tot i que I'abast d’aquest diagnostic no inclouria formalment els entorns escolars per una qiiestié de com-
petencies, és recomanable que I’entorn urba en formi part, sobretot en ciutats densament poblades on
I’efecte illa de calor i els nivells de contaminacioé i soroll elevats afecten la temperatura i el confort tant a
les aules com al pati. En aquest sentit, les accions per optimitzar els centres han d’anar acompanyades
d’actuacions en mobilitat, urbanisme i salut ptiblica a escala urbana, com per exemple els eixos verds i
superilles en el cas de Barcelona.

A partir d’aquest diagnostic, cada centre hauria de disposar d’un paquet propi d’actuacions, triant les
mesures més adequades segons el seu context, necessitats i recursos, i alineant-les amb el seu projecte
educatiu. Aixo hauria de permetre establir un full de ruta coordinat, eficient i integral. Finalment, cal
preveure des de I'inici un sistema d’avaluacié i seguiment amb indicadors de confort i de beneficis peda-
gogics que permeti verificar ’eficacia de les mesures i retroalimentar el procés en un cicle de millora
continua.



Calor al'escola @

Fer una bona diagnosi no és un sobrecost, sin6 una inversié necessaria per garantir que les intervencions
posteriors siguin eficients, tinguin beneficis reals sobre el confort, la salut i I'aprenentatge, s’ajustin a les ne-
cessitats de cada centre i comptin amb una millor comprensid i adhesio per part de la comunitat educativa.

Millora integral dels edificis educatius

Pel que fa als edificis, el criteri rector de les intervencions hauria de seguir una seqiiencia clara en quatre
passos:

1. Reduir la demanda i millorar el confort mitjancant millores de I'’envolupant i I'us d’estratégies
passives i de naturalitzacio.

2. Seleccionar equips de climatitzacio d’alta eficiéncia.

3. Implementar sistemes de gestio energética eficient.

4. Instal-lar energies renovables per cobrir el consum energétic de I'edifici.

Aquesta seqiliencia és important perque evita sobredimensionar solucions actives abans d’haver abordat
les causes estructurals del sobreescalfament.

La primera etapa ha de comencar millorant 'envolupant arquitectonica, clau per reduir I'escalfament
excessiu dels espais interiors i, en conseqiiéncia, la demanda energética associada. Aquesta fase inclou
actuacions com (veure totes les opcions a la Taula 3):

e Millora de l'aillament en facanes i cobertes.

e Renovacié o substitucio de fusteries i envidriats.

e Incorporacié de proteccions solars efectives.

e Cobertes verdes o jardins verticals.

e Tractaments reflectants o fotocatalitics («cool roofs» i parets fredes).

També €s important evitar que un excés d’aillament i estanqueitat acabi generant problemes de sobrees-
calfament. Per aix0, cal ajustar bé les solucions a cada cas.

Un cop refor¢cada I'envolupant, s’ha de definir 'estratégia de ventilacié més adequada, que pot anar de la
ventilacio natural i els ventiladors de sostre fins a sistemes hibrids o mecanics, incloent el «free-cooling»
i recuperadors entalpics. En aquesta tria és important considerar la contaminacio atmosferica i el soroll
de I’entorn.

Paral-lelament, altres actuacions interiors no estructurals —com la redistribucié d’espais per facilitar la
ventilacio creuada o la definicié de protocols de manteniment i seguiment— poden optimitzar el confort
sense incrementar el consum. En general, cal prioritzar mesures passives i, quan s’hagin de substituir
materials, optar pels de menor impacte ambiental.

Només després d’haver reduit la demanda energética i millorat el confort mitjancant la rehabilitacié
passiva és el moment d’incorporar sistemes de climatitzacié. En aquesta etapa cal valorar si és necessa-
ri refrigerar tot I’edifici o només alguns espais interiors —aules, menjador, gimnas o espais de més insola-
cié— segons les condicions climatiques i fins on hagin arribat les mesures passives. Entre les tecnologies
possibles hi ha I'aerotérmia o bomba de calor aire-aigua amb «fan-coils», radiadors de baixa temperatura
o sostres/terres radiants, aixi com sistemes de refredament evaporatiu.

També és recomanable incorporar sistemes de gestio eficient de I'edifici i els seus equips, des de sistemes
de monitoritzacio fins a sistemes de control avancat que permetin optimitzar el funcionament i aplicar
estratégies de flexibilitat energetica. Finalment, aquestes intervencions es poden complementar amb
generacio renovable —solar fotovoltaica o, alla on sigui viable, mini-edlica— que, tot i no actuar directa-
ment sobre el confort termic, millora I’'eficiencia global del centre, redueix emissions i allibera recursos
per a noves inversions.

Perque I'impacte sigui I’esperat, totes aquestes mesures han d’anar acompanyades del manteniment
adequat i d’'un acompanyament a la comunitat educativa sobre I’tis racional dels sistemes, incloent
materials divulgatius i implicacio de I'alumnat, tal com promou el projecte Escoles + Ventilades. En aquest
sentit, els processos de codisseny i cocreacié son claus per fomentar la participacio des del principi.
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La prioritzaciod de les intervencions en edificis hauria de basar-se en una combinacié de criteris:

e Severitat climatica a ’estiu (Figura 4).

e Caracteristiques fisiques de I’edifici i del seu entorn.
e Vulnerabilitat socioeconomica.

e Edat de l'alumnat.

e Necessitats especials de la comunitat educativa.

Figura 4. Mapa municipal de severitat climatica d’estiu (esquerrq) i hivern (dreta) d’acord
amb les zones climatiques definides pel Codi Técnic de I'Edificacié (CTE)

Per al conjunt d’Espanya, l'escala d'estiu va de I (condicions climatiques menys severes) al 4 (condicions climatiques
més severes); mentre que 'escala d’hivern va d’A (menys severes) a E (més severitat d’hivern)

Severitat climatica Severitat climatica

Estiu Hivern
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Font: elaboracié propia, a partir de les dades del CTE.

Aquesta combinacio és la que hauria de guiar I'ordenacié de prioritats i la calendaritzacié (pel cas de
I’AMB, veure Domene et al. 2024).

En termes economics, el cost varia segons la seqliencia d’actuacions necessaria. Als centres on només
calguin mesures passives (envolupant, finestres, ventilacié natural), la inversio se situa aproximadament
entre 300.000 i 350.000 € per centre. Quan aquestes mesures s’han de complementar amb climatitzacié
activa i generacié d’energia, el cost total pot elevar-se fins als 800.000-1.000.000 € per centre. Aquestes
estimacions s’han d’ajustar en funcié de la mida del centre, les condicions climatiques locals i les caracte-
ristiques constructives de cada edifici.
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Transformacioé dels patis escolars i dels espais exteriors immediats

Un altre component indispensable del pla d’adaptacio és la transformacié dels patis i entorns escolars en
refugis climatics i resilients, capacos d’oferir confort i seguretat durant episodis de calor extrema. Aques-
ta linia parteix també de la diagnosi prévia i ha d’acompanyar-se d’un disseny que compleixi la normativa
vigent. A més, les millores als espais exteriors no només beneficien el pati, siné que contribueixen a reduir
la temperatura de 'entorn immediat i reforcen les mesures d’eficiencia energetica i confort interior.

Les intervencions centrals es basen en la renaturalitzacio i inclouen:

e Reduccid isubstitucio de superficies pavimentades per materials amb menor carrega térmica.
e Preparaciéienriquiment del sol per reduir la captacio de radiacid solar i millorar la permeabilitat.

e Generacio d’ombres efectives prioritzant I’arbrat i altres elements vegetals i en segon lloc la instal-
lacié d’estructures d’ombreig hibrides o artificials.

o Instal-lacié de punts d’aigua a tots els patis per refrescar-se i hidratar-se.

Es tracta de promoure solucions basades en la natura adaptades a les condicions d’escassetat d’aigua i
altes temperatures del clima mediterrani. També es poden incorporar altres elements blaus complemen-
taris, com basses, jardins de pluja o sistemes de nebulitzacié en punts estratégics (veure la Taula 3).

Pel que fa a les ombres artificials, cal tenir en compte que, si bé proporcionen ombra, no ofereixen el ma-
teix efecte climatitzador que les cobertes vegetals, ja que poden impedir la circulacié de les masses d’aire
calid (RECC, 2022b). A més, és important contemplar accions que enriqueixin la funcionalitat pedagogica
i ecologica dels patis, com horts escolars, jardins comestibles, jardins d’'ombra o espais d’aprenentatge a
l’aire lliure.

Tal com proposen les guies especialitzades (RECC 2022b; El Globus Verd 2023; IIAB i Ajuntament de Bar-
celona, 2024), incloure la comunitat educativa en el disseny i la gestié i garantir protocols de manteniment
és clau per a I’'efectivitat i la continuitat d’aquestes actuacions.

Aixi mateix, és imprescindible accelerar els processos de naturalitzacidé de patis i entorns identificant i
resolent barreres legals com I’homologacié dels elements que s’hi incorporen, i establint aliances amb
entitats del barri o del municipi per transformar els entorns escolars de manera col-laborativa amb la co-
munitat local que posteriorment en fara us mitjancant els programes de patis oberts.

La prioritzacié d’aquestes intervencions hauria de basar-se en una combinacio de criteris climatics, fisics
i socials, posant especial atencio a:

o Ambits amb més radiacio solar (Figura 5).

e Zones amb efecte illa de calor.

e Grau de pavimentacio.

e Presencia o absencia d’ombra vegetal.

e Disponibilitat d’aigua.

e Vulnerabilitat socioeconomica.

e Necessitats especifiques de 'alumnat.

En termes econdmics, el cost de la transformacié dels patis varia segons I’ambicié de les actuacions i les
condicions de partida. En intervencions basiques —vegetacié puntual, millora del drenatge, espais d’'om-
bra i punts d’aigua— la inversio se situa al voltant dels 30.000 € per pati. Quan la transformacio és inte-
gral, combinant renaturalitzacié extensa, paviments permeables, ombra vegetal, zones de joc natural,

elements d’aigua i reordenacié general de I’espai, els costos poden arribar als 300.000 € per pati. Per
exemple, el programa Transformem els Patis de Barcelona dedica uns 200.000 € per centre.
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Figura 5. Mapa d'irradiacié global diaria, mitjana anual (esquerra) i mitjana del mes de juny (dreta)
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Programa d’educacié climatica per a la comunitat educativa

La transformacio fisica dels centres educatius és imprescindible, perd no és suficient per si sola. Sense un
acompanyament pedagogic a la comunitat educativa (incloent també serveis de menjador i activitats
extraescolars), moltes de les intervencions poden perdre eficacia o no aprofitar tot el seu potencial. La
tercera linia del pla d’actuacié aporta una mirada pedagogica per aprofitar les intervencions en edificis i
espais exteriors com a oportunitats d’aprenentatge.

Aquesta mesura dona resposta a la necessitat d’assolir que ’adaptacio a la calor es vehiculi i tradueixi
també en capacitats, cultura i practiques educatives sostingudes en el temps que garanteixin els drets
fonamentals dels infants a una educacié de qualitat, a un entorn saludable i al contacte amb la natura.

Per aixd es proposa desplegar un programa d’educacio climatica impulsat i financat pel Departament
d’Educacid, amb vocacié sistémica perd implementat en col-laboracié amb multiples actors (centres edu-
catius, administracions locals, entitats ambientals, institucions cientifiques i altres agents del territori).

Pel que fa als continguts, el programa hauria d’articular-se al voltant de dos grans eixos, treballats de
manera transversal amb I'alumnat al curriculum:

e Prevencio i gestio dels riscos associats a la calor en el dia a dia dels centres, incloent habits d’hidra-
tacio, us dels espais interiors i exteriors, identificacio de situacions de risc i protocols d’actuacio.

o Comprensio del canvi climatic des d’una perspectiva ecosocial i de justicia climatica, desenvolupant
competencies ecosocials de manera transversal al curriculum a través de situacions d’aprenentatge que
connectin els impactes locals i globals amb les causes i conseqiiéncies del canvi climatic i les desigual-
tats socials.

Aquests continguts han de permetre que ’'alumnat no només entengui el fenomen, sin6 que desenvolupi
capacitats per prendre decisions i actuar de manera informada i responsable en el present i al llarg de la
seva vida adulta.
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Un altre component clau és la formacid i acompanyament al professorat i als equips de centre, per tal
que puguin integrar ’'adaptacié climatica en la seva practica educativa i en I'organitzacié del centre. Aixo
inclou:

o Formacions especifiques per a docents, posant especial atencié en ’educacio a 'aire lliure per maxi-
mitzar 1'ts dels patis naturalitzats i ombrejats com a espais d’aprenentatge, superant la mirada instru-
mental cap a la natura i potenciant el seu rol com a coeducadora.

¢ El desenvolupament i difusié de materials didactics de qualitat, adaptats a diferents etapes educati-
ves i contextualitzats a les diferents realitats climatiques i socials.

El programa també ha d’incorporar una dimensié comunitaria, amb accions especifiques adrecades a
families i veinat, amb el doble objectiu d’ampliar la cultura climatica més enlla del centre educatiu i de
reforcar la coheréncia entre el que es treballa a ’escola i les practiques quotidianes fora d’ella. Aquesta
dimensio pot incloure, entre d’altres:

o Us dels patis escolars fora de I’horari lectiu com a espais comunitaris d’aprenentatge sobre prevencié
dels riscos per calor i refugi climatic.

e Activitats formatives i informatives que connectin escola i barri per millorar la cultura climatica d’in-
fants i adults.

Finalment, el programa s’ha de nodrir de la col-laboraci6é amb actors externs, tant per enriquir i reforcar
els continguts, les formacions docents i la capacitat d’implementacio, mitjancant:

e Lacreacié d'un cataleg de formadors o assessors de referéncia, que puguin acompanyar els centres de
manera sostinguda, incloent col-laboracions i potenciacions de xarxes ja existents (com la Xarxa d’Es-
coles per a la Sostenibilitat).

e Aliances amb entitats ambientals, universitats, centres de recerca i programes d’educacié ambiental
que facilitin la participacio dels centres en projectes de recerca i innovacio aplicada, especialment en
ambits com el monitoratge del confort termic o la cocreacié de solucions.

e Noves linies de financament o suport a projectes externs que treballin en aquesta direccid i que pu-
guin actuar com a recursos per als centres.

Iniciatives com Vigilants de la Calor o Escoles + Ventilades mostren el potencial d’aquest tipus de col-labo-
racions per generar coneixement aplicat, implicar I'alumnat i millorar les estrategies d’adaptacio des de
la practica (per a més informacio, consultar la Taula 1).

e Acord de pais per a 'adaptacié climatica dels centres educatius

Durant anys, el sistema educatiu catala no ha aconseguit disposar d’'una xarxa d’equipaments amb condi-
cions homogenies de confort i qualitat, especialment pel que fa a I’aillament, la ventilacio o la climatitza-
cié dels edificis. Tal com s’ha exposat en el diagnostic, més de la meitat dels centres han estat construits
abans de I'any 2000 i presenten deficits importants en termes d’eficiéncia energetica i confort térmic.

Aquest deficit estructural ja suposava un repte rellevant en un context climatic estable. Perd avui ens tro-
bem davant d’un canvi de paradigma climatic que amplifica i accelera aquest problema.

El repte ja no és només garantir uns estandards minims i homogenis de qualitat a tots els centres, sind asse-
gurar que el conjunt de la xarxa educativa estigui preparat per a un augment sostingut de les tempera-
tures i per a episodis de calor cada vegada més freqilients i intensos, també durant el curs escolar.

Aix0 implica un salt d’escala en la resposta publica. El repte és avui molt més gran, més urgent i més com-
plex que en el passat. I, al mateix temps, el cost de no actuar —o d’allargar excessivament els terminis
de resposta— és elevat: en termes de salut, de benestar, de resultats educatius i d’equitat.

Davant d’aquesta situacid, no és realista ni eficient abordar el repte de manera fragmentada o amb actua-
cions parcials, ni tampoc confiar Unicament en instruments pensats per a I’emergéncia. Cal una resposta
sostinguda, planificada i a escala de pais.
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Aquest acord hauria d’implicar, com a minim:

o Elsdepartaments de la Generalitat amb competencies en educacio, salut, accié climatica, pla de barris,
energia i urbanisme.

e El Parlament de Catalunya, per dotar de cobertura politica i normativa els objectius acordats.

e Els municipis, a través d’entitats municipals, pel seu paper clau en el manteniment dels centres i els
entorns escolars.

e Les institucions supramunicipals, com diputacions i consells comarcals.

També hauria de comptar amb la participacio de la comunitat educativa (centres, equips directius i do-
cents), les families i les seves organitzacions, entitats pedagogiques, ambientals i de salut publica.

Aquests actors han de participar en la definicid, desplegament i seguiment dels instruments clau de
I’acord —full de ruta, marc normatiu i protocols operatius—, assumint compromisos concrets en fun-
cio de les seves competéncies i capacitats.

Full de ruta de compromisos interinstitucional amb objectius, fites i recursos

L’acord de pais s’ha de concretar en un document de compromisos interinstitucional, que estableixi un
full de ruta compartit, amb objectius, calendari i recursos associats.

Aquest document hauria de:

e Definir objectius i fites calendaritzades a 5-10 anys vista, amb una cobertura progressiva del conjunt
de centres educatius.

¢ Incloure memories economiques associades, que explicitin els recursos que cada administracio6 es
compromet a mobilitzar.

e Establir criteris de prioritzacid, basats en la vulnerabilitat climatica i social dels centres.

e Preveure mecanismes de seguiment i rendicié de comptes.

L'objectiu és evitar una adaptacié desigual del sistema i garantir que cap centre ptiblic quedi enrere per
manca de recursos o capacitat d’inversio.

Cal també clarificar les competéncies i obligacions en adaptacié climatica dels centres educatius actu-
alment compartides entre diverses administracions, especialment entre Ajuntaments i Departament
d’Educacid.

Marc normatiu sobre el confort térmic dels menors

Actualment, els infants no compten amb una proteccié normativa especifica del seu confort térmic en
I’'ambit educatiu, a diferéncia del que passa amb el personal adult en entorns laborals. Aquesta abseéncia
genera una situacio de desproteccio i dificulta tant la presa de decisions com I'exigibilitat de les actuacions.

Per aixo, tal i com la Societat Catalana de Pediatria i altres experts en salut publica han posat de manifest,
és necessari desplegar un marc normatiu clar sobre confort ambiental, adaptat a la realitat dels centres
educatius i a la vulnerabilitat dels infants i que inclogui el confort termic. Aquest marc hauria de definir
els nivells de confort especifics per als infants i hauria d’anar en sintonia amb I’Observacié General num.
26 del Comité dels Drets dels Infants de les Nacions Unides que reconeix el dret dels infants a un entorn
escolar segur, saludable i sostenible.

Reformulacié dels Plans d’Organitzacié de Centre per Altes Temperatures (POCAT)

Cal reformular els actuals Plans d’Organitzacié de Centre per Altes Temperatures (POCAT) perque esde-
vinguin protocols d’emergéncia realment operatius i coherents amb el conjunt de I’estratégia, sense
sobrecarregar els centres educatius amb més burocracia.

Actualment, no hi ha dades sobre els centres que ja disposen de POCAT i I’efectivitat d’aquests plans per
fer front a les emergeéncies per calor. Es per tant necessari disposar d’un sistema de seguiment d’aquests
plans i acompanyar els centres educatius tant a I’hora d’elaborar-los com d’actualitzar-los per assegurar
que siguin eines ttils i aplicables, i no només documents formals.
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A més, aquests plans sovint s’apliquen en un context en que el problema €és estructural i generalitzat. Aixo
genera una contradiccid: els protocols d’emergéncia estan pensats per a situacions excepcionals, pero
la calor extrema ja no és una excepcio sino una condicid cada vegada més habitual.

Per aix0, els POCAT s’han de redefinir amb una doble funcio:

e Mentre el centre no ha estat adaptat estructuralment, han d’incorporar mesures realistes de mitigacio
i organitzacio per reduir I'exposicié a la calor, tenint en compte les limitacions reals dels centres.

e Un cop el centre ha estat adaptat, han d’actuar com a veritables protocols d’emergencia per a situacions
excepcionals, amb criteris clars d’actuacio, reorganitzacié d’activitats i proteccio de I'alumnat i del per-
sonal.

Aix0 implica també reforcar-ne el contingut a través de:

e Una diagnosi climatica basada en les dades locals actuals i projectades que dugui a terme un ens espe-
cialitzat (no els propis centres educatius)
e Protocols operatius clars.

¢ Mecanismes de coordinacié amb els serveis responsables de I'’emergéncia com el Centre de Coordina-
cié Operativa de Catalunya (CECAT), el Servei Meteorologic de Catalunya o els Ajuntaments.

o Estimacions economiques i desplegament

Globalment, la inversio total necessaria per desplegar aquestes linies estrategiques d’adaptacio climatica
als centres educatius de Catalunya s’estima en un rang d’entre 500 i 1.300 milions d’euros.

Aquest marge respon a dos escenaris d’intervencié:

e una renovacio parcial basada exclusivament en mesures passives i transformacions moderades dels
patis, amb un cost aproximat de 380.000 € per centre

e unarenovacio integral per als centres on sigui necessaria, incorporant, a més, sistemes de refrigeracio,
generacié renovable d’energia i una transformacié més profunda del pati i I'entorn, amb un cost d’apro-
ximadament 1 M€ per centre

Tot plegat s’hauria d’estructurar en fases i calendaritzar adequadament (veure la Taula 2). Si es vol com-
pletar la transformacié en 5 anys, caldria intervenir en uns 250 centres anualment, amb un pressupost
de 90 a 260 M€ I'any. Si el programa s’estén al llarg de 10 anys, el ritme seria d’uns 125 centres anuals,
amb una inversié d’entre 451130 M€ I’any.

Aquesta proposta correspondria a invertir uns 2.000 € per alumne/a, una xifra molt inferior als costos
en saluti aprenentatge que pot implicar no adaptar el sistema educatiu a la calor.

Taula 2. Inversié estimada per adaptar els centres educatius publics de Catalunya a la calor:
totals i anuals en escenaris de 5i10 anys

N° DE CENTRES PRESSUPOST PRESSUPOST PRESSUPOST PRESSUPOST
PENDENTS DE RENOVACIO RENOVACIO MITJA MITJA PER

TRANSFORMAR COMPLETA* PARCIAL** ALUMNE/A***
Transformacio 1220 centres 1.281.000.000 € 463.600.000 € 872.000.000 € 2.000 €
global /alumne
Transformacio 244 centres 256.200.000 € 92.720.000 € 175.000.000 € 400 €/any
en 5 anys /any /any /any /any i per alumne
Transformacio 122 centres 128.100.000 € 46.360.000 € 87.000.000 € 200 €/any
en 10 anys /any /any /any /any i per alumne

*La Renovacio Completa inclou rehabilitacié amb mesures passives d'envolupant i finestres (estimat en 350.000 €), sistemes de refrigeracio
(400.000€) i de generacié d'energia mitjangant fonts renovables (100.000¢€) i la transformacio del pati (200.000€). **La Renovacié Parcial inclou
les mesures passives d'envolupant i finestres (estimat en 350.000 €) i una transformacio del pati més modesta (30.000€). ***La inversid per alum-
ne/a s'ha calculat estimant I'alumnat que representen aquests 1220 centres a partir de les dades de I'Anuari Estadistic de Catalunya (Idescat, 2025).
Font: elaboraci6 propia.
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Equip central d acompanyament a la implementacié

Perqué aquest pla d’adaptacié de 5-10 anys sigui viable, no n’hi ha prou amb definir linies d’actuacio: cal
una capacitat estable d’acompanyament técnic, planificacio i seguiment. Per aix0 proposem la creacié
d’una oficina técnica multidisciplinaria dins del Departament d’Educacio, amb funcions de planifica-
cid, coordinacio, suport als centres, seguiment i avaluacio del procés de transformacio.

Aquesta oficina hauria d’incloure perfils d’arquitectura, enginyeria, medi ambient, educacid, salut publi-
ca, administracio, comptabilitat i dret, amb una estructura d’uns 30 professionals. La seva funcié no hau-
ria de ser només tecnica, siné també d’acompanyament a la presa de decisions, de resolucié de dubtes,
d’homogeneitzacio de criteris i d’alleugeriment de la carrega burocratica dels equips directius.

El cost anual estimat d’aquesta oficina se situa entre 1i 2 milions d’euros.

Com desplegar-ho en un context pressupostari tensionat?

Tanmateix, tal com alerten estudis recents, aquest esfor¢ inversor topa amb un marc pressupostari molt
tensionat (Bos et al. 2025). Actualment, més del 60% de la despesa educativa es concentra en retribucions
del personal docent, fet que redueix el marge disponible per a infraestructures, innovacié i adaptacio
climatica, mentre que la dependéncia de transferéncies entre administracions i d’assignacions historiques
dificulta prioritzar els centres més exposats.

Davant d’aquestes limitacions, caldra augmentar progressivament el pressupost global d’educacio i
crear partides especifiques per financar I’adaptacio sense reduir recursos d’altres ambits igualment
prioritaris. Els 4.700 milions d’euros més per a Catalunya el 2027 que comporta el nou model de financa-
ment s6n una oportunitat per realitzar aquesta inversié necessaria i urgent. Alhora, és necessari explorar
noves fonts de financament per a la resiliencia climatica procedents d’altres departaments —com salut,
urbanisme o canvi climatic— aixi com fons climatics internacionals.

Tan important com mobilitzar recursos és assegurar que es distribueixin de manera justa. Calen mo-
dels de distribucié diferenciada segons la vulnerabilitat social i climatica, que permetin dirigir les inver-
sions cap als centres més exposats i amb menys capacitat d’adaptacié (Domene et al. 2024; Bos et al. 2025).
En definitiva, per cada centre s’haura de definir el seu nivell de vulnerabilitat i el seu paquet propi d’in-
tervencions a partir d’auditories i diagnostics previs acurats i transparents.

No actuar també comporta costos significatius. En abséncia d’'una estratégia politica ambiciosa i coordi-
nada, és previsible que proliferin solucions aillades i parcials, impulsades per comunitats educatives i
AFAs amb recursos desiguals, agreujant la bretxa entre centres. Alhora, els ajuntaments podrien avancar
de manera desordenada, amb enfocaments tecnics i ritmes molt diferents, fet que ampliaria de nou les
diferéncies entre territoris i centres educatius d’un mateix sistema public.

No només entre centres, sind que dins d’'una mateixa aula poden haver-hi situacions de discriminacio,
derivades de I'is de ventiladors personals o d’altres opcions d’adaptacio no disponibles per a tot I'alumnat.
Finalment, la persisténcia de situacions de calor extrema podria derivar en un escurcament del calen-
dari escolar, suspensions de dies lectius, increments d’absentisme i altres afectacions al dret a I'edu-
cacio, especialment rellevants per a I'alumnat més vulnerable. En conjunt, a banda dels problemes de
salut, la no-accié suposa un risc real de desigualtat, ineficiéncia en I'adaptacié i empitjorament dels re-
sultats educatius.

El missatge és doncs clar: cal actuar ara. La calor ja és un repte present i s’agreujara en els propers anys;
no només afecta la salut dels infants i del personal docent, siné també I'aprenentatge i '’equitat educativa.
Posposar decisions implica costos més alts i oportunitats perdudes: una accioé decidida i sostinguda avui
és una inversio perqueé les generacions actuals i futures creixin en escoles segures, saludables i preparades
davant I'emergencia climatica.
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Grup de treball

Aquest informe ha estat elaborat per Mar Satorras Grau, Isabel Ruiz Mallén i Joana Ortiz. Ha comptat amb
la col-laboracié d’un grup de treball amb persones expertes en diferents ambits: educacid, biologia, pedi-
atria, salut publica, arquitectura, entre d’altres. El grup ha estat coordinat per Joan Cuevas, cap de projec-
tes de la Fundacio Bofill.

Mar Satorras. Investigadora en sostenibilitat urbana a I'Institut Metropoli, investigadora associada al Laboratori de
Transformacié Urbana i Canvi Global (TURBA) de la UOC i docent en diversos programes de grau i de postgrau.
Ambientologa i antropologa, amb un master en canvi climatic, és Doctora en Ciéncia i Tecnologia Ambiental per la
UAB| ha estat investigadora Juan de la Cierva. La seva recerca se centra en I'adaptacio climatica, la justicia ambien-
tal i la governanca ambiental urbana, amb especial atencio als col-lectius vulnerables. Ha coordinat i participat en
projectes com la iniciativa «Vigilants de la Calor / Heat Watchers in Action», que a través de la ciéncia ciutadana
promou una adaptacié més equitativa i orientada a les necessitats dels infants. Es membre del Grup d’Experts del
Mediterrani sobre Canvi Climatic i Ambiental (MedECC). Es coautora del capitol «L’index de vulnerabilitat al canvi
climatic i les solucions orientades als infants i als centres educatius» de ’Anuari de ’'Educacié 2024 d’Equitat.org.
Es coautora de I'informe.

Isabel Ruiz Mallén. Professora agregada dels Estudis de Psicologia i Ciencies de ’'Educacié de la UOC i directora
del grup de recerca Laboratori de Transformacié Urbana i Canvi Global (TURBA). Doctora en ciéncies ambientals
per la UAB, ha estat investigadora Ramoén y Cajal. La seva recerca se centra en ’'aprenentatge transformador en
educacié ambiental, les metodologies innovadores (STEAM) i la cocreacio en sostenibilitat i resiliencia urbana. Ha
coordinat i participat en projectes europeus com COOLSCHOOLS, centrats en I’avaluacié de la renaturalitzacio i
adaptacié de patis escolars com a refugis climatics. Es membre del Consell Assessor Cientific de ’Ajuntament de
Barcelona. Es coautora de I'informe.

Joana Ortiz. Doctora en Sostenibilitat, és investigadora al grup d’Edificis i Comunitats Climaticament Neutres i
Resilients de I'Institut de Recerca en Energia de Catalunya (IREC). La seva recerca se centra en 'eficiencia energeti-
ca, el confort termic i la rehabilitacié d’edificis existents. Participa en projectes de recerca internacionals relacionats
amb la renovacié energética d’edificis i barris, tenint en compte aspectes com la pobresa energetica, el confort tér-
mic dels usuaris i els cobeneficis que es poden generar, com ara 'impacte en la salut. Es coautora de I'informe.

Mamen Artero. Arquitecta per 'ETSAB-UPC, especialitzada en bioconstruccio i permacultura. Postgrau en gestio
cultural per la UB. Postgrau en Seguretat i Salut a la Construccié per 'ETSEIB. Ha viscut i treballat a Milano i Liverpool.
Es cofundadora d’El globus vermell (2008) i impulsora d’El globus verd, col-lectiu d’arquitectes agrupats amb I'objec-
tiu de promocionar, divulgar i potenciar la renaturalitzacio de les ciutats. Des del 2018 coordina el programa «patis x
clima», d’on sorgeix la RED Estatal de Renaturalitzacio d’espais i entorns educatius.

Elena Codina Sampera. Pediatra, responsable de la Unitat de Salut Mediambiental de I'Hospital Sant Joan de Déu,
coordinadora adjunta del Grup de treball de Salut Mediambiental de la Societat Catalana de Pediatria i membre de
la Junta de la mateixa entitat aixi com Secretaria del Comité de Salud Medioambiental de la Asociacién Espafiola de
Pediatria. La seva activitat se centra en la relacio entre entorn i salut infantojuvenil, amb especial atencio als entorns
escolars i la qualitat de l'aire. Ha participat en projectes i publicacions sobre salut ambiental i infancia, on destaca
el «<Decaleg per uns entorns escolars segurs i saludables».

Estefania Lara Lopez. Mestra i directora de ’Escola La Pau de Sant Sadurni d’Anoia, centre Magnet. Ha impulsat
el projecte de col-laboracié amb el centre de recerca 'ICTA-UAB, que s’ha proposat integrar el pensament cientific i
la sostenibilitat en el dia a dia escolar. En aquest marc, s’han desenvolupat iniciatives com un hort-laboratori i un
projecte de mobilitat sostenible orientat a recollir dades i identificar els habits de desplacament diari de 'alumnat.

Fabian Lopez Plazas. Arquitecte i doctor en arquitectura, és professor i investigador a 1a UPC, especialitzat en ar-
quitectura sostenible, bioclimatisme i eficiéncia energetica. La seva recerca aborda I'impacte energétic dels edificis
ila pobresa energética. Ha impulsat el projecte Escoles més ventilades (E+V), orientat a millorar la qualitat de ’aire
i el confort termic als centres educatius mitjancant estrategies passives. Treballa en el desenvolupament de models
replicables per adaptar els centres educatius al canvi climatic.
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Rubeén Pineda. Arquitecte per la UPC, amb masters en Arquitectura i Professorat, i doctor en Arts i Educacio per la
UB, amb una recerca-accio centrada en el dibuix, el volum, les matematiques i 'arquitectura a primaria. Docent de
Dibuix, Matematiques i Tecnologia a ESO i Batxillerat, on ha desenvolupat una trajectoria abordant la relacié entre
arquitectura i educacid. Ha estat formador del programa Magnet, en I’alianca amb el Col-legi d’Arquitectes de Cata-
lunya (COAC). Actualment treballa com a técnic docent en el centre de recursos pedagogics (CRP) de Sant Marti,
assessorant i acompanyant centres educatius.

Monica Ubalde. Doctora en Biomedicina (Epidemiologia i Salut Publica) i bidloga, és investigadora a ISGlobal en la
relacid entre medi ambient, natura i salut en contextos urbans. La seva recerca es centra especialment en els entorns
escolars, la qualitat de I'aire, I'avaluacié d’impacte i la implementacio d’intervencions en contextos reals. Treballa des
de la ciencia de la implementacié per connectar evidéncia, practica i presa de decisions, integrant avaluacio, proces-
sos participatius i ciéncia ciutadana. Ha liderat i coordinat projectes nacionals i internacionals sobre salut infantil
i comunitaria, exposicions ambientals, transformacié d’entorns urbans i intervencions basades en la natura.

Eva Vilaseca. Biologa especialitzada en ecologia i economia social i solidaria, vinculada al cooperativisme i als
moviments ecosocials. Participa activament a I’Assemblea Catalana per la Transicié Ecosocial (acTe) i a la Xarxa
d’Economia Solidaria (XES). Cocoordina iniciatives com el Cercle de Transicié Ecosocial de Coopolis i ’'Escola de
Transicions. Ha impulsat la campanya Futurs (im)possibles i n’ha coordinat el llibre homonim (Pol-len Edicions,
2024). Aporta una mirada sistémica sobre la transicid ecosocial i el seu impacte en I’educacio i el territori.

Carles Xifra Cirach. Llicenciat en Ciéncies Ambientals i doctor en Educacié Ambiental, és director adjunt de Fun-
desplai i responsable de I'area d’innovacié i continguts. Vinculat a I’entitat des de 1998, ha desenvolupat una amplia
trajectoria en projectes socioeducatius, de lleure i casals d’estiu en col-laboracié amb centres educatius. La seva
feina se centra en I'’educacié ambiental i la promocié d’entorns educatius saludables i sostenibles.
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